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SOSYAL YAPI OZELLIKLERININ SPORA ETKIiSi
Cengiz BAYRAKTAR®
OZET

Sosyal yapt, bir toplumun kiiltiirel yapt ve fiziki yapi 6zelliklerini
kapsamaktadwr. Kiiltiirel yapi; toplumun yasama tarzi, buna bagli olarak
dinini, orf ve adetlerini, aile yapisini, dilini i¢ine almaktadir. Fiziki yapi ise;
niifus, yerlesim, barinma, sanayi, ekonomi ve egitim yapilarinin ozelliklerini
kapsamaktadir.

Sosyal yapi, her toplumda farkli, farkl ozellikler gostermektedir. Bu
farkly ézellikler o toplumun fiziksel ve kiiltiirel yapr gelismisligini ortaya
ctkarmaktadr.

Bu ¢alismada sosyal yapt ozelliklerini inceleyip bu ézelliklerin Tiirk
sporunun gelismesindeki olumlu veya olumsuz yoénlerini ele alacagiz.
Toplumsal degisme siirecinde, degismenin icerigine bagl olarak spor da
degisiklik gostermistiv. Ciinkii spor insanlik tarihinin her doneminde
yapilmig olan bir faaliyettir. Spor kendi ge¢misi ile toplum ge¢misi arasinda
stki bir bag olusturarak ortaya ¢ikmakta, degismekte ve yeniden bicim
kazanmaktadir.

Giintimiizde, uluslararasi yarismalarda gelismisligin gostergesi,
soguk savag araci ve politik bagarmmin 6lgiisii olarak da ¢ok amagl fonksi-
yonu olan spor, dogal olarak iginde bulundugu toplumun sosyal yapisindan
etkilenmekte ve gelisme stirecini buna paralel olarak siirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal (fiziki-kiiltiirel) yapi, Spor geligimi.

Yrd. Dog. Dr; Karadeniz Teknik Unjversitesi, Rize Egitim Fakiiltesi, Sinif
Ogretmenligi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi.
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SUMMARY

The Effect of Social Structure Characteristics on Sport

Social structure consists of a society’s cultural and physical
structures. Cultural structure involues life style of that society, and,
dependant on it, involues its religion, its customs and traditions, its family
structure and its languange. On the other hand, physical structure contains
the characteristics of its population, settlement, shelter, industry, economy
and education structures.

Social structures shows different characteristics in each socrety.
These different characteristics bring to light the physical and cultural
structure development of that society.

In this study we have dealt with the positive and negative effects of
these characteristics in the development, of Turk sport by studing the social
structure characteristics. In the progress of the social change, dependant on
the contents the change, sport has shown a change, too. The reason is that
sport is an activity done in every period of human hisrory. By forming a tight
connection between its own history and the society’s history, sport appears,
changes and takes a new form.

Today, sport wich has multi-purpose functions like a sign of
development, a means of cold war, the criterion of political success in
international competitions is, naturally, affected by the social structure wich
it is in, and it maintains its development progress in parallel with that.

Key words: Social (physical-cultural) structure, development of
sport.

ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismada sosyal yap1 6zelliklerini (fiziksel yap1 Ozellikleri ve
kiiltiirel yap1 ozellikleri) inceleyip bu ozelliklerin sporun gelismesindeki
olumlu veya olumsuz yonlerini ele alacagiz. Bunun yaninda sosyal yapinin,
Tiirk sporunun gelisimi tizerindeki rolii, genel olarak ele alinacaktir.

Arastirmamin Cevap Bulmay1 Amacladig Sorular

1. Sosyal yap1 ozelliklerinden Fiziki Yapinin sporun gelisimi
iizerindeki olumlu veya olumsuz etkileri var midir?

a) Fiziki yap1 ozelliklerinden; Ulke niifusunun ¢oklugu-azlig1 veya
geng niifus yogunlugu o iilkenin spor gelisiminde nasil rol oynar?
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b) Fiziki yap1 6zelliklerinden; Ekonomik yap1 6zellikleri, gelismis-
gelismekte olan-azgelismis veya gelismemis olmasi o iilkenin
spor gelisiminde nasil rol oynar?

c) Fiziki yap1 oOzelliklerinden; Yerlesim ve Sanayi yapisinin
durumu, o iilkenin spor gelisiminde nasil rol oynar?

d) Fiziki yap1 ozelliklerinden; Egitim yapisi o iilkenin spor
gelisiminde nasil rol oynar?

2. Sosyal yapi ozelliklerinden Kiiltiirel Yapinin sporun gelisimi
iizerindeki olumlu veya olumsuz etkileri var midir?

Kiiltiirel yapr ozelliklerinden; toplumun yasama tarzi, buna bagl
olarak orf ve adetleri, aile yapisi, dili ve 6zellikle de dini o iilkenin spor
gelisiminde nasil rol oynar?

3. Sosyal yap1 ozelliklerinin Tiirk sporunun gelisimi ac¢isindan
olumlu veya olumsuz etkileri nelerdir?

GEREC ve YONTEM

Bu arastirmada, literatiir taramasi, yayinlanmaya devam eden siireli
yayinlar ve internet servisi kullanilmigtir. Tarama modelleri gegmiste ve hala
var olan durumu bulundugu sekliyle bigimlendirmeyi amaglayan arastirma
yaklagimlaridir. Bu modelde esas olan, durumu degistirmeksizin gozleye-
bilmektir.

SOSYAL YAPI OZELLIKLERININ SPORA ETKIiSi

Her toplumsal kurum gibi, spor da, kimi goriiniir, kimi gizli, kimi
dogal binlerce iple toplumun govdesine baglidir (Figsek 1989: 84). Spor kendi
gecmisi ile toplum gecmisi arasinda siki bir bag olusturur. Bu kuvvetli ilgi,
sporun toplumsal siirecler yolu ile sekillenmesinden kaynaklanmaktadir. Bu
nedenle spor, otonom olarak kendiliginden olusmaz. Ozellikle, toplumdaki
iligkiler yolu ile ortaya c¢ikarak, degisir ve yeniden bi¢cim kazanir (Kale,
1994:249). Bu nedenle spor, hem toplumu etkilemekte hem de toplumdan
etkilenmektedir.

Toplumsal degisme siirecinde, degismenin icerigine bagli olarak
spor da degisiklik gostermistir. Ciinkii spor insanlik tarihinin her déneminde
yapilmis olan bir faaliyettir. Tarihteki ilk sporlarin, o zamanki yasama bagh
olarak savunma ve saldir1 kokenli sporlar oldugu goriilmektedir. Okguluk,
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eskrim, giires vb. sporlar Tun¢ ¢aginin sporlar1 arasinda sayilabilir. Demir
caginda ise daha ¢ok tagima ve ulagtirma kokenli olan, binicilik, yelken,
kiirek, kayak, kizak vb. sporlar karsimiza ¢ikar. Kdleci toplumlarda, kole
sahiplerinin hi¢ liretim yapmaksizin iirlinden pay almaya baslamalariyla
birlikte, serbest zamandan sinifsal serbest zaman olanagmin dogmasi da
bireysel sporlarm yami sira takim sporlarinin ortaya c¢ikmasina neden
olmustur. Bu noktada koéleciligin doruga ulastigi eski Yunan'da, sporun
gelismesi son derece dogal karsilanmalidir.

Stirekli bir hareket igerisinde bulunan, siirekli olarak yenilenen,
yapilagan ve yapisizlasan toplumsal yapi, kendi biinyesinde bulunan ve farkli
ozellik ve etkinliklere sahip olan toplumsal Ggeler tarafindan degismeye
zorlanir. Bu o&geler, genellikle ekonomideki nicel ve nitel gelismelerin,
teknolojideki ilerlemelerin ve demografik olusumlarin birer sonucu olarak
ortaya c¢ikarlar (Tolan 1983:277).

Sosyal yap1, bir toplumun kiiltiirel yap1 ve fiziki yap1 6zelliklerini
kapsamaktadir (Erkal 1992:49). Fiziki yapi; niifus, yerlesim, barinma,
sanayi, ekonomi ve egitim yapilarinin 6zelliklerini kapsamaktadir. Kiiltiirel
yapt, toplumun yasama tarzi, buna bagh olarak dinini, 6rf ve adetlerini, aile
yapisini, dilini igine almaktadir.

Sosyal yapi, her toplumda farkli, farkli 6zellikler gostermektedir. Bu
farkli 6zellikler o toplumun fiziksel ve kiiltlirel yap1 gelismisligini ortaya
cikarmaktadir. Bu oOzellikler, diinya iilkelerini gelismis, gelismemis ve
gelismekte olan toplumlar olarak gruplara ayirmustir.

Giiniimiizde tiim diinya iilkeleri spora biiylikk 6nem vermekte ve
uluslararast spor organizasyonlarinda 6n siralarda yer almak i¢in miicadele
etmektedir. Bu organizasyonlardan alinan basarili sonuglar ulusal saygmligin
bir gostergesi olarak kabul edilmekte; soguk savas araci, politik basarinin
Olciisii ve gelismisligin gostergesi olarak da ¢ok amagli fonksiyonu olan spor
hem toplumu etkilemekte, hem de toplumdan etkilenmektedir. Bununla
beraber spor, gelisme siirecini bunlara paralel olarak siirdiirmektedir (Kuter,
2003: 1).

A - FiZiKi YAPI OZELLIKLERI

1. EKONOMIK YAPI OZELLIKLERI: Ekonomik yapiya bagl
olan ve spor gelisimini etkileyen unsurlart su sekilde siralayabiliriz; Ekono-
mik yapiy1 igeren unsurlar1 sOyle siralayabiliriz; a) Gelir seviyesinin
yliksekligi. b) Serbest zaman yaratacak is ortami. c¢) Sanayilesme. d) Spor
faaliyetleri i¢in ayrilacak kaynak payi. €) Spor alt yapisinin yeterligi ve
dagilimi. f) Kamusal ihtiyaglari kargilanmasi.
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Yukarida siralanan ekonomik unsurlari, ekonomik yapi1 altinda genel
olarak ele alacagiz.

Guniimiizde ekonomik gelismenin ve uluslar arasi statiide gig¢lii-
liglin gostergesi olarak kabul edilen sportif basarinin, ekonomik gelismisglik
seviyesiyle paralellik géstermesi kaginilmaz gercektir.

Gelir dagilimi, bir iilkede yagayan bireyler tarafindan iiretilen mal ve
hizmetlerden elde edilen toplam gelirin, yine o iilkedeki bireylere faiz, kira,
kar pay1, maag ve licret gibi dagilim araclari ile paylastirlmasini ifade eder
(Is1g1¢0k,2003:1). Bir iilkenin milli gelir seviyesinin ve kisi basina diisen
gelirlerin yiiksekligi, refah seviyesinin de yiiksekligi anlamina gelmektedir.
Refah seviyesinin yiiksekligi tamamen ekonomik gelismeye bagli olma-
makla beraber sosyal faaliyetlerin siirdiiriilmesi ve bireylerin sosyal faaliyet-
lere aktif olarak katilabilmeleri icin en 6nemli unsuru olusturmaktadir. Refah
seviyesinin yiiksek olmasi tek basina sporun gelismesini saglayamaz, ancak
bu, egitim ve spor bilincinin yerlestirilmesi ile basarili olunabilir. Gelir
seviyesinin yiiksek olmasi bireye spor, arag, gere¢ ve malzemelerin
saglanmasinda olumlu rol oynar. Bu tiir faaliyetler icin gerekli olan
malzemelerin temini igin elbette ki alim giicii gereklidir. Bunlar1 yani sira
refah diizeyinin yiiksek olmasi yetersiz beslenmeden dogabilecek saglik
sorunlarii da ortadan kaldirmaktadir.

Serbest zaman ortami yaratacak is ortami, ¢alisma saatlerinin diisii-
rillmesi ve ¢alisan kesimin ek is (ikinci bir ig) yapmamasiyla gerceklesebilir.
Ekonomik gelismislik siirecini tamamlamig {ilkelerde serbest zaman ortami
da kendiliginden dogmaktadir. Serbest zaman ortami profesyonel sporcular
icin bir sey ifade etmemekte; ancak, amator sporcular ve calisan kesimin
spor yapabilmesi i¢in gerekli olan bir unsurdur.

Sosyal faaliyetlere devlet tarafindan kaynak ayrilmasi hiikiimet
politikasina baglhidir. Kaynak payinin yiiksek olmasi, sosyal faaliyetler i¢in
gerekli olan eleman, tesis, arag-gere¢c-malzeme vb. gibi spor icin gerekli
unsurlarin saglamasi da sportif basar1 diizeyini yiikseltecektir.

Kamusal ihtiyaglarini tamamlamis {ilkeler, gelismis olarak nitelend-
irilen ilkelerdir. Kamusal ihtiyaclar egitim, barinma, istihdam, saglik, vb.
toplumsal ihtiya¢lardir. Kamusal ihtiyaglar bireyleri psikolojik ve fizyolojik
olarak etkilemektedir. Bireylerin kamusal ihtiyaglart karsilandiginda ise;
spora ayrilacak zaman artacak, bilingli olarak spor yapilacak, kitle sporlari
gelisecek, spor seyircisi sayisinda artiglar olacaktir.

Spor diinyasinin en biiyiik ve yiiksek maliyetli organizasyonlarindan
biri sayilan “Olimpiyatlar’in yapildig1 sehirlere ve basar1 gdsteren iilkelere
bakildiginda, bunlarin ekonomik olarak geligsmis sayilan iilkeler oldugunu
gormekteyiz. 1896 yilinda baslayan modern olimpiyatlarda bu giine kadar 24
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yaz oyunu gerceklestirildi. 2000 yilina kadar Yaz Olimpiyatlar Oyunlarinin
yapildig sehirler ve tilkeler sunlardir;

Atina-Yunanistan, Paris-Fransa, Saint Louis-ABD, Atina-
Yunanistan (Olimpiyat oyunlarimn 10. yildéniimii anisina), Londra-Ingiltere,
Stocholm-isve¢, Berlin-Almanya (savas nedeniyle yapilmadi), Anvers-
Belcika, Amsterdam-Holanda, Los Angeles-ABD, Berlin-Almanya, Finlan-
diya ve Japonya (savas nedeniyle yapilmadi), Londra-Ingiltere, Helsinki-
Finlandiya, Melbourne-Avustralya, Roma-italya, Tokyo-Japonya, Mexico
City-Meksika, Miinih-Almanya, Montreal-Kanada, Moskova-SSCB, Los
Angeles-ABD, Seul-Giiney Kore, Barcelona-ispanya, Atlanta-ABD,
Sydney-Avustralya (Spor Ansiklopedisi, cilt 4: 135).

1986 Atina’dan, 2000 Sydney’e siiregelen Olimpiyat Oyunlarinin
104 yillik tarihinde 128 iilkenin sporculari seref kiirsiisiine g¢iktilar; altin,
glimiis ve bronz madalyalar1 paylastilar. Spor diinyasinin en biiyiik gdsteri-
sinde ABD’li sporcular 2092 madalya ile ilk siray1 almis, Tiirkiye ise 64
madalya ile 34. sirada yer almugtir. Ik on siray1 paylasan iilkeler sunlardir;
ABD, Sovyetler Birligi, Ingiltere, Fransa, Italya, Isve¢, Dogu Almanya,
Macaristan, Almanya, Avustralya (Olimpiyatlar. 2003).

Tiirkiye, son elli yilda oldugu gibi gelismis iilke degil, hala gelis-
mekte olan iilkeler arasinda sayilmaktadir. Tiirkiye nin bu basarisizligindaki
temel kaynak, siyasi-sosyal-ekonomik, pek c¢ok alanda sikintilarim
asamayisidir (Tasar, 2003: 1). Ekonomik yapiy1 Tiirkiye acisindan ele alirsak
Tiirkiye ekonomik gelisme siirecini heniiz tamamlayamamistir. Bu nedenle
yukarida siraladigimiz spora tesvik faktorleri kitleleri yeterli diizeyde
etkileyemeyecektir. Ancak, son yillarda Tiirkiye’de kitle iletisim araglarinin
gelisme gostermesi, iilke genelinde halkin spora ilgisini artirmakta, spor
seyircisi egitilmekte, sporun kitlelere yayginlastirilmast saglanmaktadir. Bu
unsurlar, Tiirkiye’de spor gelisimini olumsuz ydnde etkileyen bir takim
problemlerin ortadan kalkmasini saglamstir.

2. NUFUS YAPI (DEMOGRAFIK) OZELLIKLERi: Toplum-
larin fiziki yapilarmin 6zellikleri, bize o toplumun sosyal yapisi hakkinda en
gecerli bilgileri vermektedir. Bunlarin igerisinde en gecerli veriyi bize o
toplumun niifusu vermektedir.

Bir iilkenin sinirlar i¢inde yasayan insan sayisi bize o iilkenin
niifusunu verir. Niifusu ii¢ ana yas gruplarma gore ayirabiliriz. Bunlar, 0-14
yas grubu (¢ocuk grubu), 15-65 yas grubu (geng ve orta yas grubu), 65 ve
yukaris1 grubu (yashilar grubu). Tiirkiye niifusunun % 60’1n1 orta yas grubu,
% 35.8’1 ¢ocuk grubu, % 4.1°1 de yaslilar grubu olusturmaktadir (Erkal
1992: 49).
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Birlesmis milletler orgiitiine gore geng, 15 ile 25 yaslar1 arasinda,
Ogrenim goren, hayatim kazanmak igin caligmayan ve ayri bir konutu
bulunmayan kisidir. Tiirkiye niifusu son niifus sayimi1 sonuglarina gore 65
milyona yaklasmaktadir. Bu niifusun % 60°n1 ise 25 yas altindaki ¢ocuk ve
gencler olusturmaktadir. 2000°li yillarda iilkemiz niifusu igerisinde, sadece
genglerin sayisinin 20 milyon civarinda olmasi beklenmektedir. Bu anlamda
gercekten geng bir niifusuz (Kuter, 2003:2).

Bu oranlardan da anlasildigi gibi, Tiirkiye niifusu, gen¢ niifus
¢ogunlugu bakimindan biiyiik bir potansiyel olugturmaktadir. Bu biiyiik geng
niifus potansiyeli, ilk etapta spor kaynagi bakimindan ¢ok biiyiik bir avantaj
olarak goriilmekte ise de, iilkemiz sosyal gelismislik diizeyi agisindan ele
alindiginda diisiindiiriiciidiir. Clinkii, geng niifus yogunlugu gelismis iilkeler
acisindan her zaman avantaj konumunda iken gelismemis veya gelismekte
olan iilkelerde dezavantaj olusturmakta, basta istihdam olmak tlizere dnemli
sorunlar1 beraberinde getirmektedir.

Geligmis olarak nitelendirilen iilkeler, kamusal ihtiyaclarmin biiyiik
bir bolimiini karsilamig {ilkelerdir. Boyle iilkelerde gengler istihdam
edilmis, spor faaliyetleri de kamusal ihtiya¢lar olarak ele alinarak spora
gereken Onem verilmistir. Bu nedenle sosyal bir faaliyet olan spor, gengler
tarafindan saglik i¢in bir arag¢ olarak goriilmekte ve dolaysiz olarak da kitle
sporunda istenilen amaca ulasabilmektedir. Bunun yaninda geng niifus, aktif
sporda alt yapinin olugsmasinda gerekli olan potansiyeli olusturacaktir.

Gelismemis iilkelerde ise niifusun ancak belli bir boliimii o iilkenin
spor nimetlerinden faydalanabilmekte, bdyle toplumlarda da kisa vadeli
basarilardan ve kisir bagarilardan baska bir sey elde edilememektedir.
Geligmis iilkelerde ise, gen¢ niifusun biiyiik bir bolimii spor yapabilmekte
bunlar da, spor alt yapisinda siirekliligini saglayabilmektedir. Bu alt yap1
potansiyeli de, spordaki basariy1 yeni kusaklara aktarabilmektedir. Gelis-
memis iilkelerde ise, niifusun kisitli bir boliimiiniin spor imkanlarindan
faydalanabildigi diigiiniiliirse; bunlar da, geng yeteneklerin kesfedilmesini,
kitle sporunun yayilmasini ve spordaki basariyr olumsuz sekilde etkile-
yecektir. Gelismemis iilkelerde, buna bagli olarak bazi spor dallarinda ve
olimpik sporlarda basar1 yiizdesinin diisiik olmas1 kaginilmaz olacaktir.

Konuyu Tiirkiye agisindan ele alirsak, Tiirkiye gelisme siirecini tam
olarak tamamlamamig, geg¢is doneminde bir iilke konumundadir. Bunun
dogal sonucu olarak da, olimpik sporlarda yliksek basar1 ve siireli basarty1
elde etmek zorlagmaktadir. Ancak, maliyeti diisiik olarak yapilabilecek spor
dallarinda basarilar saglanabilmektedir. Bunun yami sira gelisme siirecini
tamamlayamamamiz nedeniyle, iilke i¢inde bdlgeler arasinda da, sporda
basar1 grafigi ve spor yapilagsmasi (kuliip, sporcu, teknik eleman, saha, tesis
vb.) da ¢ok biiyiik farklar gostermektedir. Tiirkiye’nin kalkinmamig kirsal
kesimlerinde geng niifus yogunlugu yiiksek oldugu halde sportif bagarinin
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diisiik olmasi, buna karsilik, kalkinmis bdlgelerde geng niifus yogunlugunun
diisiik oldugu halde, lisansiyer sporcularin ¢oklugu ve sporda basarilar elde
edilmesi bunun dogal sonucudur.

Sonug olarak, iilke niifusunun sporda avantajli olabilmesi i¢in geng
niifusun yogunluk gdstermesi tek basina yeterli olmamaktadir. Bir iilkenin
geng niifus potansiyeli o iilkenin sosyal yapisiyla (fiziki ve kiiltiirel yapi-
styla) birlikte desteklenirse, spor alt yapisinin olusturulmasinda ve uluslar
arasi spor yarigmalarindaki basarida avantaj saglayan bir olgu olacaktir.

3. YERLESIM ve SANAYI: Spor, sadece fiziki ¢evrenin etkisinde
kalmamis, ayn1 zamanda insan unsuru tarafindan beserilestirilmis olan sosyal
cevrenin de izlerini tagir olmustur. Her ne kadar ¢evreye sekil veren insan,
medeniyetin de ilerleyisi ile dogayi degistirmeye calismig ve yaratic
olmussa da, hala deniz ve su sporlarmin kiy1 seridinde, dag sporlarmin da
buna olanak saglayan doga sartlarinda yapilabildigi bir gergektir (Erkal,
1989: 90).

Sehirlesme ve sanayilesme sportif faaliyetler iizerinde dogrudan ve
dolayisiyla etkili olmaktadir. Sehirlesme ve sanayilesme ile sportif faaliyet-
lerin geligsmesi sirasinda paralellik vardir (Binbasioglu, 1987:2).

Guniimiizde yasanan sanayilesme ve sehirlesme siirecine bagh
olarak, siniflar arasindaki farklarm azaldigi kabul edilmektedir. Ancak bu
gelismis uygar iilkelerde yasam standardinin yiikselmesi ve siyasal ikti-
darlarca uygulanan politikalara baghdir. Ulkemizde ise plansiz olarak yasa-
nan sanayilesme ve carpik kentlesme smiflar arasindaki farkliligi azaltmak
bir yana katlanilmaz hale getirmektedir (Kuter 2003:1). Sanayi toplumla-
rinda yerlesim kirsal kesimden sehre dogru olmaktadir. Daha iyi is, daha iyi
sosyal hayat yasamak icin sehre dogru yapilan yogun gog, beraberinde
carpitk ve sagliksiz sehirlesmeyi getirmektedir. Bu durum gecekondu
mahalleri dedigimiz, alt yapidan, saglik hizmetlerinden, egitim kurumla-
rindan yoksun sagliksiz yerlesim alanlar1 dogurmaktadir.

Bu tiir yerlesim bolgelerinde insanlarin yasamasi igin zorunlu
ihtiyaglar giderilmezken spor ihtiyaclari i¢in gerekli olan ortamin yaratilmasi
en son diisliniilen konu olmaktadir. Burada yasayan genclik spor alan1 olarak
sokaktan baska bir yer bulamamakta ve spor dali olarak da tesisi gerektir-
meyen, ucuz malzemelerle yapilabilen spor dallarini (futbol ve bireysel spor
dallar1 gibi) se¢mektedir.

Ulkeler arasinda gelir agisindan farklilik oldugu gibi, kisiler ve
aileler arasinda da farklilagmalar, spora katilma bakimindan farkliliklar
meydana getirebilmektedir. Zira bazi kisilerin ve ailelerin spora ve diger
serbest zaman faaliyetlerine ¢ok fazla harcama giicii yokken; bazilarinin
durumu daha fazla harcama yapmaya misaittir. Bu durum gelir seviyesi
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diisiik olan ailelerin serbest zaman faaliyetlerine katilmalarini biiyiik 6lglide
engelleyici rol oynayacaktir. Ayrica, farkli gelir gruplarina mensup kisi ve
ailelerin yoneldikleri spor dallar1 da farkli olabilmektedir (Seraslan, 1990:
106-107).

Belgika’da yetigkinler arasinda spor ugrasiin iilkenin sinif yapisiyla
dogrudan iliskisi vardir. Ozellikle kayak, golf, tenis ve eskrim branslar ile
ilgili olanlar yiiksek sosyal tabakalardan olusmaktadir. Buna karsit olarak
jimnastik, atletizm, judo, boks, futbol ve hentbol diisiik sosyal tabakada daha
popiilerdir (Renson, 1976:435).

Spor halen artan bir sekilde tiim sosyal kiimelerden katilimcilar
cekerken, bazi sporlara belirli katmanlarca hakim olunmustur. Bir toplumda
sayet sosyal esitsizlik varsa, bir¢ok birey genellikle yukariya dogru meslek-
sel bir hareketlilikle yasantilarin1 ve hayatta kalma sanslarini iyilestirmek
icin ugrasirlar (Mchpherson, B.D., Curtis, J.E, 1989: 183). Amerika’da
zencilerin basketbol ve atletizmdeki basarilar1 bu ¢abanin en iyi 6rnegidir.
Ancak sayica ¢ok az bir sporcu profesyonel ve olimpik diizeyde spor
kariyerine ulasabildigi i¢in, bu ugrasi igcine girenlerin ¢ogu hayal kirikligina
ugrar. Ulkemizde de futbol bu sans1 yaratmaktadir (Kuter 2003: 1).

Cagin sanayiini yakalamak icin gecis doneminde olan Tiirkiye heniiz
emek yogun sistemden iiretim yogun sisteme gegememistir. Emek yogun
sistemde iiretim sinirh olmakta ve zaman kaybi olusturmaktadir.Bu durum,
calisan kesimin gelir seviyesini diigiirerek, ek is (ikinci bir i) yapmasini
gerektirmekte ve spora ayiracak serbest zamani ortadan kaldirmaktadir.

Tirkiye’de Ozellikle biiylik sehirlerde sanayi kuruluslari, yerlesim
alanlarinda, sehir iginde plansiz ve diizensiz bir sekilde yapilagsma goster-
mektedir. Bu durum is yerlerinde spor alanlarinin yapilmasini engellemekte
ve calisanlar1 bos saatlerinde ve dinlenme saatlerinde spor yapma imkanini
ortadan kaldirmaktadir. Bunun orneklerini Istanbul’un Bayrampasa ve
Giingdren semtlerinin is yerlerinde ve fabrikalarinda goérebilmekteyiz.

Plansiz ve garpik olarak yasanan sanayilesme ve carpik kentlesme
tim olumsuzluklarmin yani sira, sayisal olarak gelismis sanayi kurulus-
larmin artmasi ve iretilen liriin ¢esitlerinin artmasi beraberinde serbest
zamanin uzamasini ve spor tesislerinin artigini getirecektir. Ayrica, gelismis
sanayi ile sportif faaliyetler igin gerekli olan ve sportif basarida énemli yer
tutan kaliteli malzemelerin iiretimi de saglanmis olacak, bu sanayi kuru-
luslar1 biinyelerinde spor kuliiplerini de barindirarak iilke sporunun gelisi-
minde dnemli gorevler iisleneceklerdir.

3289 sayili Genglik ve Spor Miidiirligiiniin Teskilat ve Gorevleri
hakkindaki kanunun 59. maddesinde; Memur ve is¢i sayist 500’den fazla
olan kuruluslar ve fabrikalar, o6ncelikle kendi personeline beden egitimi ve
spor yaptirmak igin ilgili yonetmeliginde belirtilecek esaslara gore spor
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tesisleri yapmaya ve antrendr tutmaya mecburdurlar. YoOnetmeliginde
belirtilen siire icerisinde gerekli spor tesislerini inga etmeyen ve antrendr
tutmayan fabrika ve kuruluslar, slirenin bitiminde ve miiteakip her yil, teblig
tarihinde calistirdiklar1 her is¢i ve memur igin, o tarihte ylriirliikte bulunan
briit asgari iicretin iigte biri tutarindaki bir cezay1 en ge¢ bir ay iginde
0demek zorundadirlar (Resmi Gazete, 1986), denilmektedir.

Bu maddeden anlagildigina gore, kurumlara kullip kurma miikelle-
fiyetinin getirilmesinin esas amaci, kendi personeline spor hizmeti ve imkant
sunmaktir (Seraslan, M.Z. 1989: 45). Bunlarla birlikte; sanayi bolgelerinde
yasayan insanlarin spor yapabilmesi, kitle sporunun yayginlagmasi, sirket
kuliiplerinin kurulmasi ve Tiirk sporun gelistirilmesi hedeflenmistir. Ancak,
iilkemizde bu hedefe, cezai yaptirimlarin yetersiz olusu, spor tesislerinin
yapilmast ve igletilmesinin pahali olusu, iilkenin ekonomik durumu, spor
alanlarinin tahsis edilememesi, vb. nedenlerden dolay: istenilen diizeyde
ulasilamamustir.

4. EGITIM YAPI OZELLIKLERIi: Egitim her husustan once,
insanoglunun bugiinkii ve yarinki yasamia bir miidahaledir. Egitimin bu tiir
miidahale olmasindan dolayi, ¢ok ¢esitli egitim anlayiglar1 gelistirilmistir. Bu
egitim anlayigi, zaman ve llkelere gore son derece degisiklik gostermislerdir
(Hesapgioglu, 1994: 29). Egitimin bir¢ok tanimi yapilmistir, bunlardan
birkag tanesi su sekildedir;

Egitim bireyin davranisinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasitli olarak
istendik degisme meydana getirme siirecidir. Kasitli olarak kiiltiirlenmeye
egitim denir (Gezgin, Amman 1993). Secilen ve denetim altinda tutulan bir
cevrede (6zellikle okul gibi) kisinin, etki altinda bulundugu toplumsal siireg.
Kisiler bdylece en uygun (optimum) bireysel gelisme ve toplumsal giice,
yahut yeterlige (iktidara) erigebilirler (Erdem, 1982: 161). Egitimle beraber
kullanilan veya birbiri yerine kullanilan “Ggretim” ise, kalic1 davranig
degisikligini ifade eder (Aksoy, 2000: 81).

Gliniimiizde okullar, egitim siirecinin en énemli kismini olusturur.
Egitim yalmiz okulda yapilmaz. Giinlik hayattaki egitim-okul bitisikligi
egitim denilince “okulu” animsatir. Oysa, okul disinda da kisa siireli egitim
veren kurumlar vardir (Fidan, Erden,:5).

Egitim, kisinin yagsama etkin bir bi¢cimde uyumunu saglayan bir
etkinliktir. Bu, diinya kuruldugundan beri su ya da bu sekilde siiregelmistir.
Ailede ana babanin, okulda 6gretmenin toplumda egitim-6gretimle gorevli
yoneticilerin asil 6devi, cocugun giinliik yasama daha iyi uyum yapabilmesi
icin uygun ortami saglamaktir. Egitim, insani insan yapan en énemli aragtir.
Egitimde amagc insan, arag ise egitim ve dgretimdir. Egitimine 6nem veren
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toplumlar, her alanda uzun vadeli fakat bunu yan1 sira optimum ve istikrarli
olarak gelisme gosterirler.

Egitim gencglerin merak egilimlerinin tehlikeli boyutlara doniis-
meden tatmin edilmesi ve atlatilmasinin tek yoludur. Egitim bu amacim
gerceklestirmek icin cesitli araglar kullanir. “Spor ise”, bu araglar icerisinde
genglere ulasabilmenin en kolay ve en etkili olanidir (Kuter, 2003: 4).

Milli Egitim Bakanhgi, Ilkogretim ve Orta 6gretim okullarinda
uygulamak tizere, “ders dis1 faaliyet programi” adi altinda egzersiz programi
hazirlamustir. ilkokul, Ortaokul, Lise ve Dengi Okullar Egitici Caligmalar
Yonetmeliginin 9. Maddesinde; “Egitici ¢calismalarin planlanip diizenlenmesi
ve yiiriitiilmesi i¢in belli bir siire ayrilir. Bu siire 6grencilerin bos zaman-
larin1 da kapsayacak ve degerlendirecek sekilde olmalidir” seklinde belir-
tilmigtir (Dogan, Uzun: 135). "Okul i¢i ¢alismalarin, beden egitimi ve spor
faaliyetlerini 6zendirme, kendini deneme ve tanima araci olarak kullanilmasi
diistiniilmektedir. Ders siiresinin yetersiz olmasi nedeniyle yalniz ders igi
degil ders dis1 faaliyetlere de agirlik verilmelidir. Baz1 yetenekli 6grencilerin
erken branglagma ve miisabaka ortami hem onlarin gelisimini olumsuz yonde
etkilemekte hem de diger O6grenciler ihmal edilmektedir. Programda bu
nedenle okul i¢i ve siniflar arasi karsilagsmalara agirlik verilmesi Oneril-
mektedir” (Yaylaci, 2003).

Milli Egitim Bakanligi’nin bu programu (ders dis1 faaliyet programi)
incelendiginde; gerek teori, gerekse uygulama bakimindan yeterli ve amaca
uygun goriinmektedir. Ancak bu program kagit iizerinde kalmakta ve tam
amacina ulagamamaktadir. Bunun i¢in en 6nemli sorun, her brans i¢in yeterli
elemanin olmamasi1 ve arag, gere¢ ve tesis eksikligidir. Milli Egitim
Bakanligi’na bagli devlet okullar1 i¢inde spor salonu olan okul sayisi yok
denecek kadar azdir. Ancak, 6zel okullar reklamlarimi yapabilmek i¢in bu
konuya 6nem vermek zorunda kalmiglardir. Okullar arasi spor yarigma-
larinda son yillarda 6zel okullarin sportif yarismalarda basar1 géstermesi, bu
okullarda spora ve spor yoluyla kendilerini tanitmaya (reklama) Gnem
verilmesinden kaynaklanmaktadir. M.E.B.’na bagh devlet okullarinda ise
sportif ve sosyal faaliyetlerin yiiriitiilebilmesi i¢in ayrilan mali kaynaklar ya
yetersiz, ya da ¢ok kisitli olmaktadir.

Tiirkiye’de sporun alt yapisinin olusturulmasi, yeteneklerin kesfe-
dilmesi ve gelistirilmesi gorevi, spor kuliiplerine ve egitim oOgretim
kurumlar olarak faaliyet gosteren okullara verilmistir. Her ne kadar spor
kuliipleri bu gorevi iistlenmisseler de cocuk, beden egitimini ve sporu ilk
olarak okulda tanimaktadir. Disiplinli, planli ve diizenli sportif ¢aligmay1
okulda 6grenmektedir. Bu durum, biiyiikk sehirlerin disinda kalan kirsal
kesimlerde de ayni sekilde devam etmektedir. Spor kuliiplerimizin (biiyiik ve
alt yapiya onem veren birka¢ kullip hari¢) gliniimiizdeki fonksiyonu
okullarda 6nceden kesfedilmis yetenekleri biinyelerinde toplamaktir. Bundan
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da anlagiliyor ki, Tiirkiye’de sporun temel bilgileri okullarda verilmektedir.
Kuliipler ise sadece bu belli sayidaki yetenekli bireyleri gelistirmektedir.
Okullarda bu gorev, basta beden egitimi gretmenlerine, okul yoneticilerine
ve sporu seven diger 6gretmenlere verilmektedir.

Tiirkiye’de yillarca siiregelen, sporda alt yapiyr olusturabilme
probleminin ana kaynagi egitim ve O0gretim kurumlar1 olan okullarda spora
gereken 6nemin verilmeyisidir. Okullarda spor igin gerekli imkanlar saglan-
masi halinde, Tiirk sporu igin alt yapinin olusturulmasi, bilingli sporcularin
yetigtirilmesi, sporun yararlarini bilen psikolojik — fizyolojik olarak gelismis
nesillerin yetistirilmesi saglanmig olacaktir.

Demokratik toplumlarin egitim anlayisinin  basinda bireylerin
diistincelerini, beklentilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri ortamin yaratilmasi
temel ilke olarak yer almaktadir. Goriildiigli gibi, sadece fikir egitiminden
sorumlu bir egitim ve Ogretim sistemi artik gecerli degildir. Ciinkii insan
sadece beyinden ibaret degildir. Onun en az Oteki kadar egitilmeye
gereksinimi olan bir viicudu ve ruhsal durumu vardir. Bunu saglayan en
etkili yolun “beden egitimi etkinlikleri ve spor” oldugunun anlasildiktan
sonra, biitiin ileri {ilkeler bu ugurda hi¢bir fedakarliktan ka¢inmamuislar,
biiylik emekler ve paralar harcamiglar ve c¢abalarini artirmakta devam
etmislerdir. Bizimse ulus olarak, bu gercegi teorik olarak kabul ettigimiz
halde heniiz uygulama alanina tam olarak aktaramadigimiz bir gergektir
(Ates, 1992:349). 1739 sayili Egitim Temel Kanunun 2. maddesinde ifade
edilen amaglara ulasabilmek i¢in okul Oncesi egitimden baglayarak, egitimin
her kademesinde spor uygulamalariin yer almasi gerekir.

B- KULTUREL YAPI OZELLIiKLERI

Kiltiir; Latince kokenli bir kelime olup “cultura” dan gelmekte;
“ekin” anlamini tasimaktadir. Kiiltiir kelimesi, tarih boyunca devamli
degisim ve geligime tabi olarak ¢ok farkli anlamlarda kullanilmis, hatta
164’e varan manalar bile verilebilmistir (Cetinkaya, 1993: 23).

Kiiltir hakkinda 7ylor’un verdigi Unli tarif sudur; “Bilgi, inang
san’at, ahlak, hukuk, 6rf ve adetlerden ve insanin toplumun bir {iyesi olarak
elde ettigi biitiin yeteneklerden olusmus karmagik biitiin”. Tylor’dan beri
kiiltiir hakkinda birgok degisik tarifler verilmistir. Fakat, esas itibariyle
Tylor’ un tarifi bugiin de kabul edilendir (Dénmezer, 1990: 116). Bir toplu-
mun yasama tarzi olarak nitelendirilen ve bilgi, inang, gelenek, orf, adet,
sanat, ahlak, arag-gereg, teknik gibi maddi ve maddi olmayan unsurlardan
olusan karmagsik bir biitiine kiiltiir denir (Kizilgelik, 1996: 338). Baz
sosyologlar kiiltiiri belli bir toplumu bagka bir toplumdan ayiran yasama
sekli olarak tarif etmektedirler. Yine bunlara gore kiiltiir, ferdi olmaktan gok
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sosyal degerler ve davranig sistemidir. Kiiltlir insanin fizyolojik ve i¢gilidii
hayatiyla ilgisi olmayan organizma {istii bir olaydir (Kantarcioglu, 1985:15-
16).

Gilinlimiizde, bir toplumun yaptif1 ve yarattigi her sey o toplumun
kiiltiirli olarak goriilmektedir. Daha agik bir deyisle, bir toplumun yasamak
ve ¢evresini diizenlemek i¢in yarattigi ve egitim yolu ile eski kusaklardan
aldig1 her sey onun kiiltliriidiir (Erdem, 1982: 161). Bizde kiiltiir denince,
¢ogu zaman sadece bir toplumun yani biiyiik bir toplulugun ya da bir ulusun
bilim, sanat, ahlak, din, hukuk, gelenek, gorenek, felsefe ideoloji vb. psiko-
lojik toplumsal yapisini meydana getiren 6gelerin toplami hatira gelir. Bu
yanlig bir anlayis degilse de eksiktir. Ciinkii, biiylikliige ne olursa olsun, her
insan grubu ve ziimresinin kendi ¢apinda bir kiiltiirii vardir. Hatta, sadece
aile ve her tiirlii kuruluslar vb. devamli olan isgbirligi sistemlerinin degil gegi-
ci nitelikte olan gruplarin da kiiltiiriinden sz edilebilir (Tosun, 1990: 141).

Sosyolog i¢in sosyal degisme, sosyal yapida meydana gelen dnemli
degismelerdir. Bu tanimin igerisine yeni normlar, degerler, maddi kiiltiir
unsurlar1 ve sembollerde meydana gelen degismeler girer. Sosyolog ic¢in
kiigiik gruplarda meydana gelen degismeler ve moda gibi gecici degigsmeler
onemli degildir; bunun yerine aile, ekonomi, hukuk vb. kurumlardaki
degismeler, sosyal rollerdeki degismeler ve sosyal iliskilerde meydana gelen
degismeler onemlidir (Kizilgelik, Ergen 1996: 487). Temel grup ve kurumlar
aile, egitim, ekonomi, siyaset, din ve bos zaman degerlendirme form ve
icerik olarak degisebilir, ama oOrgiitlenmis sosyal yagamin oldugu her yerde
zorunlu olarak bulunurlar. Tiim degismeler de gegicidir. Heraclius'un dedigi
gibi, degigsmeyen tek sey degismedir, bunun disinda diinyada higbir sey sabit
degildir (Fichter, 1994: 166).

Kiiltiirel yapiy1 meydan getiren ve toplumlarin en ¢ok etkisi altinda
tutan unsurlarin en basinda “din” gelir. Din, eski toplumlarda en gii¢lii, en
toplayict bir sosyal kurum olmustur. Bu giiniin laik toplumunda dahi din,
toplumsal yasayista, kisiler arasi iliskilerde ve kisinin ruhsal hayatinda hala
onemli ve etkili kurum olmaya devam etmektedir (Tan, 1989: 81).

Din, genel olarak biiyiik ve iistiin, insanin kars1 koyamayacagi tabiat
iistli ilahi bir varlik tarafindan bazi sekiller altinda emredildigi kabul olunan
kural ve inanglardan olusmus bir biitiindiir. Durkheim ise dini, “biitiin
kisimlart birbirine bagli inang ve toérenlerden (iman ve ibadetten) olusmus,
kutsal seylere iligkin ve mensuplarini ayni bir toplumda birlestiren bir biitiin”
olarak tarif etmistir. Din bir sistemdir. Bu sistemin unsurlari kurumlar ve
ayinlerdir. Dinin temel prensipleri, ayinleri olusturan ritmik hareketler,
rutinler ve imanin belirtilis bi¢imleridir (Donmezer, 1990: 259).

Isa’dan sonraki dérdiincii yiizyilin sonlarinda girilen ve bin yil
stireyle tim toplumsal gelismeyi askiya alan donemin adi “karanlik cag”,
karanligin simgesiyle Katolik kilisesidir. Bu donemde, beden ve ruhu siirekli
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bir ¢atisma durumunda goren ve ruhun istiinliigiine oncelik veren Katolik
toresinin, mantiginin dogal uzantis1 olarak, viicudu bagimsizliga mahkum
etmek gibi bir fikir ve uygulama gelistigini biliyoruz (Fisek, 1980: 84) Iste;
Antik Olimpiyat oyunlari da, bu donemde Roma Imparatoru Kral
Theedosius’ un emriyle (I. S. 393) sona ermistir. Sadece soylu siniflara yedi
sovalye becerisi kapsaminda (av, ok atma, satrang, miizik, siir, ata binme ve
ylizme) i¢in izin verilmistir. Spor daha sonra on besinci yiizyildan baglayarak
ortasinifin giiclenmesine bagli olarak toplumun biitiin olarak laiklesmesi
sonucu dinsel baskilardan kurtulmaya baglamistir (Kuter, 2003: 2).

Oysaki, Islam dininin dogmasi ve Hz. Muhammed Hazretlerinin
Hadisleri spor ve beden saghigi konularinda giiniimiiz diinyasina yol
gosterecek diizeyde oldugu anlasiimaktadir (TMOK., 1988: 12). Islam, din
olarak cesitli sebeplerle mensuplarini spora tegvik etmistir. Bundan dolay1
Miisliimanlar as-1 saadetten itibaren Hz. peygamber (s.as)’in tavsiye ettigi
sporlarla mesgul olmuslardir (Adam, 2003:338). Hadis kitaplar1 arastirilacak
olursa, Hz. Muhammed’in, ¢agindaki gencleri maharet sahibi olmaya tesvik
ettigi goriiliir. Sportif oyunlart eglencelerin diginda tutarak, bu sportif
oyunlar1 tegvik etmistir. Bu gruba yiizme, binme, atma, kosma ve giires
girer. Ornegin; “Ogullariniza ok atmay1 dgretiniz, ok atmakla oyalanmak,
bos yere gecirilen zamanlarin en hayirlisidir.” “Eglenin oynayin, ¢iinkii
dinimizde kabalik, katilik gérmekten hoslanmam” diye buyurmustur (Canan,
1993: 135-155, 137).

Hadislerdeki bu agikligin destegi ile Emevi ve Abbasi halifeleri
zamaninda, at yariglari, ok atma, ylizme, kosular diizenleme gibi spor ve
eglencelerin 6nem kazandigim gériiyoruz. Araplar, Iran ve Tiirkistan i¢lerine
girdikten sonra, bu iilkelerde ragbette olan kiire, ¢6gen, findik atma, satrang
ve bunun gibi baska oyunlari, ele gegirdikleri iilkelerin eski sahiplerinden
ogrenmiglerdi (TMOK., 1988: 13).

Dini inanglar, kiiltiirel yapiy1 olusturan aile, gelenek, dil, hukuk,
sanat ve ahlak gibi diger Ogeleri etkilemis, bu da sportif faaliyetlerin
gelisimini etkilemis ve her ulusun ata sporlarmi dogurmustur. Tiirkler,
tarihte spora ¢ok yatkin olmuslardir. Hareketli gocebe yasamda at binen, cirit
atan, glires tutan Tirkler, yerlesik diizene gegince spora daha ¢ok zaman
ayirabilmislerdir. Bazi spor dallar1 zamanla ¢ok geligmis ve ata sporuna
dontigmiistiir. Yetenekli sporcular saray c¢evrelerinde korunmaya alinmis ve
adlar1 gliniimiize kadar uzana pehlivanlar tekkesi, ok meydani, cirit diizii gibi
yerlerde sportif etkinlikler kurulmustur (Karasiileymanoglu, 1989: 7).

Eski Tiirk devletlerinden olan Memluklularda Tiirk sporu doruk
noktasina ulagsmigtir. Ordularindaki sistemli spor hareketlerini, Orhan Bey
zamaninda Osmanli Devleti i¢in 6rnek alindigi bilinmektedir (Iscan, 1988:
27-53.) Tiirkler Savas egitimi olarak binicilik, aticilik, giires ve top oyunu
gibi spor dallarina 6nem verirlerken, halkin ilgisini de ¢ekmek igin miizigi
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de ilave eden ilk millettir. Bugiin bile diger iilkelerde yalniz bale miizikle
yapilir. Halbuki her yarigmadan 6nce ve yarisma sirasinda davul-zurna ile
spor yayginlastirilmis ve toplumun her kesimini bu yola dogru ¢ekmislerdir.
Anadolu’da diizenlenen biitiin giires miisabakalarinda hala davul-zurna
vardir ki; ta eskilerden gelen gelenek siirdiiriilmektedir (Genglik ve Spor,
1974:25).

Tiirkler, serhat boylarinda hem sporcu yetistirmek hem de savasa
hazirlik bakimindan din adamlar1 sporcular1 beslemis onlart yetistirmislerdir.
Bu durum o ¢aglarda ata sporlarimizin gelismesinde etkili olmustur. Bunun
yani sira, Islamiyet’in din anlayis1 ahlaki degerler iizerinde etkili olarak
evrensel sporlarin uygulamasinda olumsuz etki yapmistir. Ancak, giinii-
miizde ¢agin gerekleri kiiltiirel yapimizi degismeye zorlamis ve bu faktdrler
spor tizerinde fonksiyonunu yitirmistir.

1982 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasiin 59. maddesinde “Devlet,
her yagtaki Tiirk vatandaginin beden ve ruh sagligini gelistirecek tedbirleri
alir, sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder. Devlet bagarili sporcuyu korur”
seklinde belirtilmistir (TC. 1982 Anayasast 1995). Anayasada, her yastaki
vatandaglar i¢in beden egitiminin saglanmasi devletin gorevi olarak belirtil-
mistir.

Spor, tiim insanlar igindir. Sporla her insan 6zgiin yasamini yeniden
bulur, bu sirada biitiin insanlarla biitiinlestigi bir etkinlige ve denemeye girer.
“Herkes i¢in Spor” ve “Yasam Boyu Spor” sloganlari tiim diinya iilkelerinde
benimsenmis ve yaygin olarak uygulanmaya baglamistir. (Erdemli 1996: 66).

Giiniimiiz diinyasinda spor, dil, din, irk, cinsiyet, yas, meslek ve
benzeri herhangi biyolojik, sosyal ve kiiltiirel ayrim kabul etmeden, tiim
insanlari ilgilendiren “evrensel bir olgu”ya doniigsmiistiir (Amman: 1999).

Spor, dinleri, dilleri, irklari, egitim diizeyleri, sosyal konumlar1 ne
olursa olsun ayni kurallar icerisinde insanlar1 bir araya getiren, yaristirabilen,
farkli toplumlar arasinda iletisimi saglayabilen, insanlarin toplumsal yasa-
mina derinlemesine girebilen, ve ayn1 zamanda toplumsal yapiya gore bigim-
lenebilen bir olgudur. Antik ¢agdan giliniimiize kadar spor, sosyal yapinin
degisimiyle zaman, zaman olumsuz etkilenmis ancak gilinlimiizde, miizikte
oldugu gibi tiim diinyada konusulabilen evrensel bir dil niteligi kazanmuistir.

Diinya iizerinde kiiltiirel temas ve etkilesimler sonucunda bugiin
higbir insan toplulugu tamamiyla tek bir kiiltlir Oriintiisiiniin ayn1 cinsten
biitiinliigii icerisinde kalamamaktadir (Kizilgelik, 1996: 262). Spor miisaba-
kalar1, kiiltiirel temas1 gerceklestiren organizasyonlar i¢cinde yer almaktadir.
Ozellikle belli bir siire devam eden turnuvalar, diinya sampiyonalari, olim-
piyat oyunlari, diizenlendikleri yerin yemek yeme aligkanliklari, halk
oyunlari, folk miizigi, tarihi ve turistik yerlerinin tanitilmasina da olanak
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verdiginden, degisik kiiltiirlerin taninmasi i¢in 6nemli firsatlardir (Kuter,
2003: 1).

Goriildiigi gibi spor her tilkede ve her donemde énemli bulunmus ve
icinde gerceklestigi toplumun sosyal yapisina ve siyasal yonetimine baglh
olarak bi¢cimlenmistir.

SONUC

Genel olarak sosyal yapilarin spora etkilerini soyle siralayabiliriz;

e Sosyal yap1 ozellikleri, (fiziksel ve kiiltiirel yap1) her toplumda
kendine 6zgii spor dallarinin dogmasina neden olmustur. Tiirk-
lerde’de Ata Sporumuz dedigimiz spor dallarini dogurmustur.

e Giiniimiizde evrensel sporda basari, sosyal yap1 gelismisliginin
gostergesi halini alarak, toplumlari sevince ya da yasa siiriikleye-
bilen bir olgu olmustur.

e Sosyal yapt oOzelliklerinden fiziki yapt gelismisligi dolaysiz
olarak spordaki basarry1 da arttirmaktadir.

e Sosyal yap1 6zelliklerinden kiiltiirel yap1 ¢aglar boyu bazen spor
gelisiminde olumlu etkiler gosterirken, bazen de olumsuz etkiler
gOstermistir.

e Kiiltlirel yapiyr meydana getiren unsurlardan biri olan ve
toplumlart en ¢ok etkisi altina alan faktorlerin basinda din
gelmektedir. Islam dini sporun her gesidini tesvik etmis; ancak,
ahlaki degerler bazi evrensel spor dallarinin gelisimini olumsuz
etkilemistir.

e Gilinlimiizde ise spor, Tiirkiye’de ve biitiin diinyada evrensel bir
dil niteligi kazanmis, insanlarin toplumsal yasamina derinle-
mesine girmis ve toplumsal yapiya gore bigcimlenmis bir olgudur.

e Geng niifus yogunlugu gelismis iilkeler agisindan her zaman
avantaj konumunda iken, gelismemis iilkelerde dezavantaj olus-
turmakta, hatta énemli sorunlar yaratmaktadir. Ulke niifusunun
sporda avantaj olabilmesi i¢in geng¢ niifusun yogunluk gdstermesi
tek basina yeterli olmamaktadir. Bir iilkenin geng¢ niifus
potansiyeli o {ilkenin sosyal yapisi (fiziki ve kiiltiirel yapisiyla)
tarafindan da desteklenirse, spor alt yapisin olusturulmasinda ve
uluslar aras1 sporda basarida avantaj saglayan bir olgu olacaktir.

e Tirkiye’de yillarca siiregelen, sporda alt yapryr olusturabilme
probleminin ana kaynagi egitim ve Ogretim kurumlart olan
okullarda spora gereken Onemin verilmeyisidir. Okullarda spor
icin gerekli zemin olusturulursa, Tiirk sporu i¢in alt yapinin
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olusturulmasi, bilingli sporcularin yetistirilmesi, sporun yarar-
larim bilen psikolojik — fizyolojik olarak gelismis nesillerin
yetistirilmesi saglanmis olacaktir.

e Gelir seviyesinin yiiksek olusu sporun gelisiminde tek basma
yeterli olmamakla beraber; ekonomik geligmislik siirecini tamam-
lamis iilkelerde bos zaman ortami da kendiliginden dogmaktadir.
Bos zaman ortami profesyonel sporcular i¢in bir sey ifade etme-
mekte; ancak, amator sporcular ve galisan kesimin spor yapa-
bilmesi i¢in gerekli olan bir unsurdur.

e Sechirlesme ve sanayilesme sportif faaliyetler lizerinde dogrudan
ve dolayli olarak etkili olmaktadir. Sehirlesme ve sanayilesme ile
sportif faaliyetlerin gelismesi sirasinda paralellik vardir.
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