BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI OZEL YETENEK SINAVI

2015-2016 Ogretim yilinda,

Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimiine 40
Antrendrliik Egitimi Boliimii ne 40
Spor Yoneticiligi Bolimii 40

olmak iizere toplam 120  (%62.5 erkek, %37.5 kadin ) 6grenci alinacaktir. Her boliim kontenjant
icerisinden %20 milli sporcular i¢in kontenjan ayrilacaktir. Yeterli sayida Milli sporcu basgvurusu
olmayan boliimlerin kontenjani diger adaylardan tamamlanir.

BASVURU KOSULLARI :

1) T.C. veya K.K.T.C. uyruklu olmak,

2) Beden Egitimi Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi Boliimii ve Spor Ydneticiligi Boliimii
simavina basvuracak adaylarin 2015 YGS smavinda (Liselerin Spor alanlarindan mezun olanlar dahil)
her hangi bir puan tiiriinden en az 180.000 puan almis olmalari,

3) Beden Egitimi Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi Boliimii ve Spor Yéneticiligi Boliimii
siavina bagvuracak Milli sporcu olan adaylarin 2015 YGS Sinavinda her hangi bir puan tiirtinden
en az 140.000 puan almis olmalari,

Basvurular 19-21 Agustos 2015 tarihlerinde mesai saatleri igerisinde (08:00-16:30)
A.1B.U. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirliigii’ne sahsen yapilacaktir. Posta yoluyla
yapilan miiracaatlar kesinlikle dikkate alinmayacaktir.

BASVURU ICIN GEREKLIi BELGELER:

1) Aday bagvuru formu, (Bagvuru esnasinda doldurulacaktir)

2) 2015 yilina ait YGS Sonug Belgesi internet ¢iktist (Not: Ayn1 zamanda tiim adaylar LY'S
Sonug belgesinin internet ¢iktisini da teslim edecektir.)

3) 3 adet fotograf, (4,5x6 cm ebadinda kiyafet yonetmeligine uygun, renkli son 6 ay i¢cinde ¢ekilmis

olacak . Aday ile fotograflar arasinda celigki yasanirsa yeni fotograf istenebilir.)

4) Saglik kuruluslarindan aliacak “Sportif sinavlara ve yarigmalara katilmasinda saglik

yoniinden bir sakinca yoktur’” ifadesi bulunan hekim raporu.

5) Kimlik numarasi olan T.C., K.K.T.C., fotografli niifus clizdaninin ash ve bir adet iki yiizii

de aynmi sayfaya cekilmis fotokopisi (Gegerlilik siiresi ve kimlik numarasit yazili olan

Pasaportlar da kabul edilecektir).

6) Milli sporcularin, milli sporcu olduklarint gdsteren ve ilgili kurumca verilen belgenin aslt

ya da noter tasdikli sureti (K.K.T.C. ve yabanci uyruklu adaylarin millilik belgeleri gecerli

degildir),

7) Antrendrliik Egitimi Boliimiine bagvuranlardan 6z ge¢mis (Sporculuk Seviyesi Puam ve

Hakemlik ve Antrenérliik Seviye Puami) puanindan yararlanmak isteyen adaylarin, en az

12 aylik gegerli olan belgelerinin asl ya da noter tasdikli sureti.

8) Spor lisesi mezunlart ve liselerin spor alan/kol boliimlerinden mezun veya mezun

durumunda olanlarin durumlarin1 gésteren belge

9) Adaylar miiracaat esnasinda OSYM sifreleri ile birlikte bagvuruda bulunacaktir. OSYM

sifresi olmayan adayin miiracaat1 alinmayacaktir.

***Eksik evrak ile bagvuru kesinlikle kabul edilmeyecektir.



Not: Adaylarin gogiis numaralar1 yetenek simavi basvurusu sirasinda “rastgele
yontemle” verilecektir ve bu numaralar daha sonra kesinlikle degistirilmeyecektir.

SINAV GIRIS KARTI

Her adaya iizerinde fotografi bulunan bir sinav giris kart1 verilir. Adaylar sinava girerken sinav
girig kart1 ile diger bir resmi kimlik belgesini (Niifus ciizdani, ehliyet veya gecerli tarihli pasaport)
birlikte bulundurmak ve istenildiginde géstermek zorundadirlar. Adaylarin aldigi derece ve puanlar
girig kartlarindaki ilgili bolimlere islenir. Bu kart iizerindeki derece ve puanlar ile komisyonun
tuttugu kayitlarin uyugsmamasi halinde sinav komisyonunun tutmus oldugu kayitlar esas alinir.

ITIRAZLAR

. Adaylarin Yetenek Siavinda girdikleri testler ile ilgili itirazlari, ilgili test tamamladiktan
sonraki 2 saat icerisinde yapilir.

. Itiraz1 yapan aday, aday numarast ve iletisim bilgilerini belirten dilekgesinde itiraza konu olan
durumu detaylandirilarak bildirmesi gerekmektedir.

. Adaylar sinav bitiminde asilacak olan kontrol listelerine iligkin itirazlarini, ilan1 takip eden ilk
is giinli mesai saatleri i¢erisinde yapabilirler, daha sonra yapilan itirazlar kabul edilmeyecektir.

SINAV

Sinav igerigi Universitemiz internet sayfasinda ilan edilen smav kilavuzunda detayli olarak
aciklanacaktir.

Beden Egitimi Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi, Spor Ydneticiligi Boliimleri igin tek bir
sinav yapilacak olup adaylar tercih siralarina gore yerlestirilecektir.

Sinavlarla ilgili olusturulacak komisyonlar ve gorev alacak kisiler Yiiksekokul Miidiirliiglince
sinav Oncesinde belirlenecektir.

Adaylarin, degerlendirmeye alinabilmesi i¢in tiim sinavlara katilimi ve tamamlamasi
zorunludur.

Sinavlar ilan edilen tarih ve saat disinda tekrarlanmayacaktir. Zamaninda gelmeyen adaya
her ne sebeple olursa olsun yeni bir sinav hakki verilmeyecektir.

SINAV PROGRAMI

Sinavlar 24-27 Agustos 2015 tarihleri arasinda yapilacak olup, sinavlara girmeye hak
kazanan adaylarin listesi ve detayli sinav programi 24 Agustos 2015 tarihinde Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu'nda ve “www.besyo.ibu.edu.tr” internet sitesinde ilan edilecektir.

DEGERLENDIRME

Degerlendirme detay1r sinav kilavuzunda belirtildigi sekildedir. Yerlestirme Puaninin
hesaplanmasinda kullanilacak formiiliin, OSYM tarafindan yeniden diizenlenmesi halinde gerekli
olan tiim degisikler aynen yansitilacaktir.

KAYIT HAKKI

Sinav sonucunda Beden Egitimi Ogretmenligi, Antrenorliik Egitimi ve Spor Yoneticiligi
programlarinin her birine 40’ar kisi kayit olmaya hak kazanacaktir. Sinav sonunda Yerlestirme Puani
esit olan adaylardan Ozel Yetenek Smavi Puani daha yiiksek olan aday tercih edilir, yine esitlik s6z konusu ise
puan tiirtine bakilmaksizin YGS’ deki en yiiksek puana sahip olan aday tercih edilecektir.



Karar No: 2015/04

2015-2016 Egitim-Ogretim Yilinda Yiiksekokulumuz programlarina kayit yaptiracak
ogrencilerin se¢imine yonelik yapilacak 6zel yetenek sinavinda uygulanacak testler ve degerlendirme
oranlarinin agagida belirtildigi sekliyle kabuliiniin uygun olduguna,

2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI OZEL YETENEK SINAVI TESTLERI
Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimii

TESTLER DEGERLENDIRMEYE ETKISI
. Ozel Yetenek Testi %50
. YGS (5) Puani %50
Antrenorliikk Egitimi Boliimii
TESTLER DEGERLENDIRMEYE ETKISI
. Ozel Yetenek Testi %30
. Spor Ozgegmisi %50
. YGS (6) Puani %20
Spor Yoneticiligi Boliimii
TESTLER DEGERLENDIRMEYE ETKISI
. Ozel Yetenek Testi %30
. YGS (5) Puani %70
Ozel Yetenek Testi Baraj Degerleri
Boliimler ERKEKLER KADINLAR
Beden Egitimi Ogretmenligi | 40.00 sn. 50.00 sn.
ve Antrendrliik Egitimi
Spor Yoneticiligi 50.00 sn. 60.00 sn.

Not: Adaylarin degerlendirmeye alinabilmesi i¢in yetenek sinavina katilmasi ve tamamlamasi
zorunludur. Sinav ilan edilen tarih disinda tekrarlanmayacaktir.

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU OZEL YETENEK
SINAVINDA UYGULANACAK FiZiKSEL TESTLER

e Ozel Yetenek Testi

Toplam 9 ayr1 hareketten olusan bu testte, adaylar zamana kars1 yarigirlar. Hareketler 6nce
aday tarafindan bir defa deneme mahiyetinde yapilir. Ondan sonra her adaya iki tekrar hakk: varilir
ve derecelerden en iyi olam degerlendirmeye alinir. Ozel Yetenek testinde yapilacak hareketler
sirastyla asagida belirlenmistir.

. Istasyon : GERIYE TAKLA

. Istasyon : ONE TAKLA

. Istasyon :360 DERECELIK BURGU

. Istasyon : DENGE ALETINDEN GECIS
. Istasyon : CITADAN GECIS

. Istasyon : SAGLIK TOPUNUN ENGEL ARALARINDAN EL ILE



SURULMESI

. Istasyon : BANK UZERINDEN CIFT AYAK YANA SICRAMA

. Istasyon : EL-GOZ KOORDINASYONU (Voleybol topu ile 5 kere potada
sektirme)

. Istasyon : PARALELDEN GECIS

Ozel Yetenek Testinin Olciilmesi: Adaym teste baslamasiyla beraber fotoselli elektronik
kronometre ¢alisir, en son engelden sonra adayin elektronik kapidan gecmesiyle, baslangig ile bitig
arasindaki siire otomatik olarak kaydedilir.

**Taklalar ve Burgular:

Aday hareketlerine geriye takla ile baslar. Geriye takladan sonra 180 derece doner. Daha sonra
oOne takla atar, 6ne takladan sonra, 360 derecelik burgu yapar ve denge aletine ulasir.

** Denge Aletinden Gegis:

Aday harekete denge lizerinde ve yerde isaretlenen baglama ¢izgisinin gerisine basarak baslar ve
hareketin denge lizerinde ve yerde isaretlenen bitis ¢izgisinin ilerisinde (viicudun tamamen gegmesi
sartiyla) bitirir. Baslangi¢ ¢izgisinin ilerisinden harekete baslayan veya bitis ¢izgisinin gerisinden
once dengeden diisen veya inen aday, harekete bastan baslamak zorundadir. Denge aletinin yerden
yiiksekligi 25 cm olacaktir.

** Citadan Gegis:

Aday c¢itay1 diisiirmeden bir kez altindan bir kez iistiinden, 8 cizerek gecer. Citayr diisiiren aday,
citay: tekrar yerine koyar ve hareketi bastan tekrarlar. Cita yiiksekligi kadinlar i¢in 55 cm, erkekler
i¢cin 80 cm’dir.

** Saghk Topunun Engel Aralarinda Siiriilmesi:

El yardimu ile saglik topu engeller arasinda yuvarlanarak siiriiliir.. Topla beraber adayinda engeller
arasindan gegmesi gerekir. Hareket sirasinda engeli deviren aday engeli yerine koyar ve hata yaptig1
yerden harekete devam eder. Aday hareketin bitiminde saglik topunu isaretli alana birakip, engellerin
disindan gecerek diger istasyona gider.

** Bank Uzerinden Cift Ayak Yana Sicrama:

Aday 40 cm yiiksekligindeki bank iizerinden ¢ift ayak birlesik olarak sag ve sola olmak {izere bes
defa sicrayarak bank mesafesini tamamlar. Sigrama sirasinda banka temas olursa veya hatali sigrama
yapilirsa aday hatali sigcrayisini tekrarlar.

** El Goz Koordinasyonu:

Aday, yerdeki voleybol topunu alip, yerde belirtilen ¢izginin arkasinda durarak voleybol topunu
onilindeki hedef tahtasinda 5 defa pas seklinde sektirir (tek veya cift elle). Hedef tahtasindan yanlig
sektirmeden dolay1 kagan toplar1 aday kendisi alip, kaldig1 sayidan devam edecektir. Hareket sonunda
aday topu belirlenen yere geri koymak zorundadir. Hedef tahtas1 55 cm x 55cm kare seklinde olup,



kadnlar i¢in yerden yiikseklik 260 cm, erkekler i¢in 275 cm’dir. Adayin hedef tahtasina uzakligi ise
120 cm’dir. Hareketin yapilmasi esnasinda dizler kasaya temas ettirilmeyecektir.

**Paralelden Gegis:

Aday ilk paralel barlnlg altindan, digerinin ise {iistiinden ge¢cmek zorundadir. Bu hareketi
tamamlayan aday, kosarak Ozel Yetenek testini tamamlar. Erkekler i¢in alt bar 145 cm iist bar 165
cm’dir. Kadinlar icin ise alt bar 130 cm tist bar 150 cm’dir.

Karar No: 2015/05

Yiiksekokulumuz 2015-2016 Egitim-Ogretim Y11 Antrendrliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek
Smavinda kullanilacak olan “Sportif Ozgecmis Puanlama Tablosu”nun asagidaki sekliyle
uygulanmasinin uygun olduguna,

SPORTIF OZGECMIS PUANLAMA TABLOSU

SPORCULUK SEVIYESI PUANI

Puan Basar Seviyesi

100 Takim ya da Ferdi (Biiyiikler ve Gengler) olarak Olimpiyat, Diinya, Avrupa
Sampiyonalarina sporcu olarak katilmis olmak
95 Tiirkiye rekoru sahibi olmak (Biiyiikler ve Gengler)
90 Takim veya Ferdi (Biiytikler ve Gengler) olarak diger Sampiyonalara (Olimpiyat,
Diinya ve Avrupa Sampiyonalari disinda kalan uluslararas: sampiyonalar) sporcu
olarak katilmis olmak
85 Diger kategorilerde (Yas gruplari, ordu milli vb.) Takim veya Ferdi olarak Diinya,
Avrupa Sampiyonalarina sporcu olarak katilmig olmak
80 Diger kategorilerde (Yas gruplari, ordu milli vb.) Takim yada Ferdi olarak Diger
Uluslararas1 Sampiyonalara (Olimpiyat, Diinya ve Avrupa Sampiyonalar1 diginda
kalan uluslararasi sampiyonalar) sporcu olarak katilmis olmak

75 Y1ldiz ve miniklerde Tiirkiye rekoru sahibi olmak

70 Bransinda uluslararasi federasyonlarca diizenlenen yarismalarda (Sampiyonlar
Ligi, UEFA Kupasi, ULEB vb.) takim veya ferdi olarak Tiirkiye’yi temsil etmis
olmak

65 Branginin en iist liginde ( 1 Lig, Biiytikler kategorisi vb.) Ferdi ya da Takim
halinde Tiirkiye’de ilk iice girmek

60 Brangimin diger Tiirkiye liglerinde (2.,3. lig, gengler, yildizlar kategorisi) Ferdi
yada Takim halinde ilk iice girmek

40 11 yil ve iizeri lisansl olarak sporculuk

35 9 — 10 y1l lisansh olarak sporculuk

30 7 — 8 yil lisansh olarak sporculuk

25 5 — 6 yil lisansh olarak sporculuk

20 3 —4 y1l lisansh olarak sporculuk

15 1 — 2 y1l lisansh olarak sporculuk

Not: Sporculuk Seviyesi Puaninda kisinin aldig1 en yiiksek seviye gegerli olacaktir. Puan aldig1
seviyenin tekrarinda ikinci kez puan alinamaz. 12 aydan daha az olan sporcu lisanslari
degerlendirmeye alinmayacaktir.



HAKEMLIK VE ANTRENORLUK SEVIiYE PUANI

Puan Aciklama

8 7 ve tstl y1l Hakemlik
6 5 — 6 y1l Hakemlik

4 3 — 4 y1l Hakemlik

2 1 — 2 y1l Hakemlik

10 5. Kademe Antrenorliik
8 4. Kademe Antrenorlitk
6 3. Kademe Antrenorliik
4 2. Kademe Antrenorlik
2 1. Kademe Antrenorliik

* 12 ay dan daha az olan antrenérliik ve hakemlik belgeleri degerlendirmeye alinmayacaktir.
Not:

1- A ve B tablosundan alinan puanlar toplanacaktir.

2- Belgelendirmek kaydi ile ilk millilikten sonra her bir millilik sayisina +5 puan verilir.

3- Aday hakemler puanlama disidir. Uluslararasi hakemlerin puani 2, branginin en {ist kategorisinde
gbrev yapan hakemlerin puani 1,5 ile carpilacaktir.

4- Ulusal takimda yer alan antrendrlerin puanlari 5 ile carpilacaktir.

5- Yukaridaki puanlama tablolarinda yer alan maddeler disinda ortaya ¢ikabilecek istisnai
durumlarda degerlendirme ve karar verme yetkisi komisyona aittir.

6- Sportif 6zgegmis degerlendirmesi sonucunda bir aday biitlin puanlar toplaminda en fazla 100
puan alacaktir.






