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Universitemiz, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Bélimine 2015 yilinda alinacak égrencileri belirlemek amaciyla
yapilacak olan Ozel Yetenek Sinavina (OYS) bagvuru yaptiniz. Bu sinavda hepiniz igin
tamamen esit kosullart olugsturmak temel ilkemizdir. Bu ilke dogrultusunda, Tiirkiye'de
sadece Yiiksekokulumuzun sahip oldugu OYSde kullanilacak 8lgiim cihazi % 100
hassasiyette olcim yapabilmek icin onemli bir maddi kiilfet altina girilerek sinavda
sizlerin hizmetine sunulmustur.

Sevgili Adaylar; kontenjan dahilinde yer alabilmek i¢cin sizlerin sadece yapmasi
gereken; YGS ve OBP'den alacaginiz puanlara katki yapmak iizere diger adaylardan
daha iyi dereceler elde etmenizi saglayacak performansi ortaya koymaktir. Bu nedenle
sizler igin hazirlanan ve sinavla ilgili tiim esaslari bulabileceginiz bu tanitim katalogunu
cok dikkatli bir gekilde irdelemenizi énemle tavsiye ederim. Kuramsal hazirliginizin
uygulamadaki bagariniza mutlak katki saglayacagini unutmayn!

Sizlere, éncelikle BITLIS EREN UNIVERSITESIni tercih ettiginiz igin tegekkiir
ediyorum. Ogrencimiz olma yolunda vereceginiz zorlu miicadelede bagarilar diliyor,
mesleki hayata atilma siirecini Dogu Anadolu’nun nezih insanlarla dolu kadim kenti
Bitlis'te bulunan dniversitemizde bizlerle birlikte yasayacak adaylara “aramiza hog

geldiniz” diyorum.

Prof. Dr. Mahmut DOGRU
Bitlis Eren Universitesi Rektérii




Degerli adaylar; sizleri zaman agisindan magdur etmemek ve diger iniversitelerin
OYS'lerine de katilabilme olanaginizi engellememek igin sinavimiz bir giin igerisinde
tamamlamak iizere planlandi. OYS planlanirken; willi sporculara ayr kontenjan
verilerek genel kontenjan eksiltilmedi ve sporcu ozgegmisine sahip adaylara dogal
olarak ek puan saglayabilmek amaciyla diizenleme yapildi. Diger taraftan, herhangi bir
spor gegmisi hatta lisanst dahi olmayan ancak fiziksel olarak becerili adaylarimiza da
basarma olanagi saglayabilmek amaciyla tek bir koguda 3 farkli derecenin alinacagi
kosu testi ve spor dali sinavi da OYS igine déhil edildi. Ulkemizdeki tim BESYO'larin
teamiilic oldugu izere boélgenin iklim ve Yiksekokulumuzun fiziki kosullari da
digiiniilerek spor dallarina sinirlamalar getirildi. Boylece en tarafsiz ve her adaya sans
taniyan kapsamli bir sinav sistemi olugturuldu.

Her tiirlii sorununuzda BESYO Midiirligiu tarafindan olusturulan ve kitapgikta
belivtilen OYS danigma hattindan gérevli personel ile irtibata gegin. Bu sinavda bagar
sansinizi artirmak igin Ozel Yetenek Sinavi (OYS) kitapgiindaki kurallari mutlaka
okuyun.

Degerli adaylar; hepinizin bildigi gibi sinav déneminde sagdan soldan bilgi kirliligi
yaratmak iizere birgok asilsiz haberler ¢ikacaktiv, bunlara itibar etmeyin. Geleceginizi
tesis edebilmek wmiicadelesinde diger adaylarla kiyasiya bir yaris icindeyken sinav
sonuglarinin  adil olmasina en biyik teminatiniz sahsim ve dederli o4retim

elemanlarimdir, bizlere giivenin. Basari dileklerimle.

Do¢. Dr. Ali TEKIN
Bitlis Eren Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Madiirii
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Universitemiz Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor

Ogretmenligi Bolimi'ne Ozel Yetenek Sinavi ile égrenci alinacaktir.

KISALTMALAR

MO: Metre Olciimij,

MOP: Metre Olgiim Puani,

KT: Kosu Testi,

KTP: Kosu Testi Puani,

SO: Sporcu Ozgecmisi,

SOP: Sporcu Ozgegmisi Puani,

SDS: Spor Dali Sinavi,

SDSP: Spor Dali Sinavi Puani,

MSOP: Milli Sporcu Ozgecmis Puani,

OBP: Ortadgretim Basari Puani,

OYS: Ozel Yetenek Sinavi,

OYSP: Ozel Yetenek Sinavi Puani,

OYSP-SP: Ozel Yetenek Sinavi Puani- Standart Puani,

0SYS: Ogrenci Secme ve Yerlestirme Sistemi,

YGS: Yiksekdgretime Gegis Sinavi,

YGSP: Yiksekogretime Gegis Sinavi Puani,

YP: Yerlestirme Puani,

Yiiksekokul: Bitlis Eren Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu,
Yiiksekokul Kurulu: Bitlis Eren Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu
Kurulu,

Yiiksekokul Yoénetim Kurulu: Bitlis Eren Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu Yonetim Kurulu'nu,

ifade eder.




KONTENJAN, BASVURU KOSULLARI, ON KAYIT

a) Kontenjan
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimi genel kontenjani 25 (yirmi bes) erkek,

15 (on besg) kiz toplam 40’dir. Milli sporcu kontenjani 20 (yirmi) olup genel

kontenjana dahil degildir.

b) Basvuru Kosullari
(1) Tiam adaylarin 2015-YGS' ye girmis ve 2015-YGS puan tirlerinin herhangi

birinden en az 140 puan almig olmalari gereklidir.
(2) Adaylarin  Universite  Rektorliigince  belirtilen  tarihler  arasinda

www.besyo.beu.edu.tr adresinde gevrimigi basvurularini yapmalari gerekmektedir.

Bu tarihler arasinda gevrimici bagvuru yapmayan adaylar OYS’nin daha sonraki
asamalarina devam edemezler.

* Cevrimigi basvuru sisteminin adiniza aktif hale gelebilmesi i¢in bagvuru hizmet
bedeli olan 100 TL’nin asagida belirtlen banka hesabina yatiriimasi
gerekmektedir.

Ziraat Bankasi Bitlis Subesi.

Hesap No: 9348577018-5001

IBAN: TR34000100009348577018

* Sistem, para hesaba yatirildiktan en ge¢ 24 saat igcinde aktif hale gelir.

(3) Bitlis Eren Universitesi’nin ilgili mevzuati ve bu Yénerge ile belirtilen kosullari
tasimayan adaylarin bagvurulari gecgersiz sayilir. Gerekli kosullari tagimadiklari
halde sinavlara katillan ve kayit yaptiran adaylarin sinav sonuglari gegersiz kabul
edilir ve hangi sinif veya donemde olurlarsa olsunlar kayitlari silinir.

(4) Yuksekokul programina 6n kayit Universite Rektorliigiince belirlenen ve ilan
edilen tarihler iginde yapilir. Bu tarihler disinda kayit kesinlikle yapilmaz.

(5) On kayit bagvurusunun adayin kendisi tarafindan yapilmasi zorunlu degildir.
Adayin adina kayit yaptiracak kisi Turkiye Cumhuriyeti Kimlik Belgesi’'ni mutlaka
yaninda bulundurmali, adayin gerekli tum belgelerini eksiksiz bir sekilde on kayit
burosuna teslim etmelidir. Vekil Yuksekokul tarafindan verilen ve aday adina kayit
yaptirdigini gosteren bir belgeyi de imzalamalidir. Eksik evrak veya posta yoluyla
on kayit kesinlikle kabul edilmez.

(6) On Kayit basvurusunda asadidaki belgelerin teslim edilmesi zorunludur:




a. 2015 yihina ait YGS sonug belgesinin bilgisayar ¢iktisi,

b. Turkiye Cumhuriyeti Kimlik Numarasi olan fotografli ntfus cizdaninin asl ve bir
adet (iki yuzu de ayni sayfaya ¢ekilmis) fotokopisi,

c. Diploma veya Mezuniyet belgesi asli ve bunlarin noter onayh birer fotokopisi
(Belge veya diploma Uzerinde alan/kol/bolim yazili olmalidir).

d. Halen bir uUniversitede 0Ogrenci olan adaylar igin Universitelerinin o6grenci
islerinden alacaklar 6grenci belgesi,

e. Adayin son bir ay icinde ¢ekilmis 4 adet vesikalik fotografi,

f. “Milli Sporcu Belgesi,” Spor Genel Mudurlugd’nin 12 Mayis 2011 tarih ve 27932
saylli Resmi Gazetede yayinlanan “Milli Sporcu Belgesi” verilmesi hakkindaki
yonetmenligine gore duzenlenmis olmaldir. Belgede hangi sinif (A, B, C) Milli
Sporcu olundugu belirtmelidir. Belge hem ilgili federasyondan (Federasyon

Baskani veya Federasyon Genel Sekreteri) hem de Genclik ve Spor

Bakanligi’'ndan en az Genel Miudur Yardimcisi onayli ve islak imzali olmalidir. Her

iki kurumun onayi ve belirtilen yetkililerinin 1slak imzalari olmayan belgeler

kesinlikle kabul edilmez. Noter onayli belge, asli ile birlikte ibraz edilmek kosuluyla
kabul edilir. Bunlarin disindaki birimlerden alinan higbir belge kabul edilmez.

g. “Sporcu Ozgecmisi Belgesi” hem ilgili Federasyondan (Federasyon Baskani

veya Federasyon Genel Sekreteri) hem de Genglik ve Spor Bakanligi'ndan en az

Genel Mudur Yardimcisi onayh ve islak imzal olmalidir. Her iki kurumun onayi ve

belirtilen yetkililerinin 1slak imzalari olmayan belgeler kesinlikle kabul edilmez.
Noter onayli belge, asl ile birlikte ibraz edilmek koguluyla kabul edilir. Bunlarin
disindaki birimlerden alinan higbir belge kabul edilmez.

h. Futbol dal igin teslim edilecek SO belgeleri; Turkiye Futbol Federasyonu
(istinye), TFF_(Ankara) veya TFF_ Futbol Gelisim Direktérliigl (istanbul)

birimlerinden onayl ve islak imzali olmalidir. Noter onayl belgeler asli ile birlikte

ibraz edilmek kosuluyla kabul edilir. Bunlarin disindaki birimlerden alinan higbir

belge kabul edilmez.

SINAVIN YAPILISI

MADDE 11-
(1) OYS iki asamali olarak yapilir.




(2) Birinci asama KT’den olusur. Bu testte erkek adaylarin 40, 70 ve 100.
metrelere, kiz adaylarin ise 30, 60 ve 100. metrelere yerlestirilen sensor kapilarla
toplam 3’er dereceleri alinir.
Erkek adaylar igcin KTP= 40 MOP (% 100) + 70 MOP (% 100) + 100 MOP (%
100)
Kiz adaylar igin KTP= 30 MOP (% 100) + 60 MOP (% 100) + 100 MOP (% 100)
(3) ikinci asamada SDS yapilir.
X SDS puanlamasi 01 ve 50 arasinda yapillir.
X SDS'den alinan puanin % 50'si SDSP olarak adayin OYSP

hesaplamasina ilave edilir.

(4) Mili sporcu ve SO Belgesi olan adaylar SDS'ye giremezler. Diger adaylar

SDS'’ye girmek zorundadirlar.

(5) Aday Milli sporcu degilse veya SO’sli yoksa SDS’ye girmedigi takdirde YP’si

hesaplanmaz, asil ve yedek listede yer alamaz.

DEGERLENDIRME VE YERLESTIRME

MADDE 12-

(1) Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi icin éncelikle OYSP hesaplanir.
(2) SOP’si olan adaylar igin OYSP hesaplamasi asagidaki sekilde yapilir:

OYSP= KTP (% 20) + SOP (% 80)

(3) SOP’si olmayan ve SDS'’ye girecek adaylar icin OYSP hesaplamasi asagidaki
sekilde yapllir:

OYSP= KTP (% 40)+ SDSP (% 60)

(4) Milli sporcularda OYSP hesaplamasi asagidaki sekilde yapilir:

A Sinifi Milli Sporcu Belgesi igin MSQP= 100 Puan
B Sinifi Milli Sporcu Belgesi igcin MSOP= 90 Puan
C Sinifi Milli Sporcu Belgesi icin MSOP= 80 Puan

OYSP= KTP (% 20) + MSOP (% 80)
(5) Sonraki agsamada OYSP dagiliminin ortalamasi ve standart sapmasi bulunarak

her aday icin OYSP-SP hesaplanir.

OYSP'lerin Toplan
Ortalama =

Aday Sayist




OSYP’lerin OSYP'lerin Toplammin Karesi
Kareleri Toplami Aday Sayist

Standart Sapma =
Aday Sayis1 — |

A e 10 F‘-\daym OYSP Puani - OYSP Puan Dagilimmin Ortalamasi s
& Standart Puani = X -
(OYSP - SP) I_ OYSP Puan Dagiliminin Standart Sapmasi

OSYM sisteminden adaylarin OBP ve YGSP’leri alinir. YP hesaplanirken;

Aday Ayni Alandan Geliyorsa

YP= (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P) + (0,03 x OBP)

Aday diger alanlardan geliyorsa

YP= (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P)

(6) Spor dallarina gére kontenjan sinirlamasi uygulanir.

(7) Milli sporcu adaylarin degerlendiriimesi kendi aralarinda yapilir. YP puani en
yuksekten baslamak Uzere siraya konarak asil ve yedek liste seklinde ilan edilir.
(8) Milli sporcu olmayan adaylarin degerlendiriimesi kendi aralarinda yapihr, YP
puani en yuksekten baslamak Uzere siraya konarak asil ve yedek liste seklinde
ilan edilir.

(9) Basvuru yaplilabilen her spor dali i¢in ayri bir asil ve yedek liste ilan edilir.

(10) Milli veya milli olmayan adaylar sadece basvurduklari spor dalinin asil veya
yedek listesinde yer alirlar.

(11) Tdm degerlendirmeler sonucunda esit puana sahip adaylarin olmasi
durumunda YGS puani daha yuksek olan adaya 6ncelik taninir.

(12) Milli sporcu kontenjaninda bosluk kalmasi durumunda bos kalan kontenjan
oncelikle ayni spor dalinin diger cinsiyet kontenjanina aktarilir. Yine de kontenjan
dolmazsa bos kalan kontenjan “TABLO 1’e gdre bir alttaki spor dalina aktarilir.
(13) Tim bunlardan sonra milli aday aliminda herhangi bir spor dalinda olusan
kontenjan boslugu, spor dalina, cinsiyete ve kontenjan sinirlamasina

bakilmaksizin YP sirasina gore diger spor dalindan milli adaylarla doldurulur.
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ONEMLIi TARIHLER

Cevrimigi Bagvuru

01.07.2015/31.07.2015

On Kayit

10.08.2015/14.08.2015

Kontrol Listesi Ilani:

17.08.2015

itiraz Bagvurular:

17.08.2015/18.08.2015

Sinava Gireceklerin Listesinin ilani | 19.08.2015

30, 40, 60, 70 ve 100 MKT

25.08.2015 / Saat:09:00-14:30

Futbol-Futsal 25.08.2015 / Saat:15:00-20:30
Basketbol 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30
Voleybol 25.08.2015 / Saat:16:30-18:00
Hentbol 25.08.2015 / Saat:18:00-19:30

Spor Atletizm 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30

Dali Gires 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30

Sinavi Boks 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30

(SDS) Kick-boks 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30
Muay-thai 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30
Wushu 25.08.2015 / Saat:15:00-16:30
Halk Oyunlan 25.08.2015 / Saat:16:30-18:00
Kayak-Snowboard SO Belgesi'ne gore degerlendirilir.

Kontrol Listesi ilan: 27.08.2015

itiraz Bagvurular: 27.08.2015

itiraz Sonuglarinin ilant: 28.08.2015

Sinav Sonuglari ilant: 29.08.2015

Kesin Kayit: 03-07.09.2015

Yedek Kayit: 08.09.2015

* Bagvuru sayisina gore sinav siire ve tarihleri sinav komisyonunca yeniden diizenlenebilir.
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TABLO 1: SPOR DALLARINA GORE MILLi KONTENJAN DAGILIMI

Sira Spor Dali Erkek Kiz Toplam
1 Hentbol- Voleybol- Basketbol 1 1 2
2 Futbol-Futsal 1 Kontenjan yok 1
3 Atletizm 1 1 2
4 Wushu (Sanda) 1 1 2
5 Glres 1 Kontenjan yok 1
6 Muaythai 1 1 2
7 Kick-boks 3 1 4
8 Boks 3 1 4
9 Diger 1 1 2

Toplam 13 7 20

MILLi ADAYLAR iCIN KOSULLAR

+“ Milli adaylar tek bir spor dalindan basvuru yapabilir.

+«» Milli adaylar sadece basvuru yaptiklari spor dalinin yedek veya asil listesinde yer
alir.

< A Sinift Milli Sporcu Belgesi icin MSOP=100.

< B Sinifi Milli Sporcu Belgesi icin MSOP=90.

< C Sinifi Milli Sporcu Belgesi igin MSOP 80.

+* Herhangi bir spor dalinda bos kontenjan kalmasi durumunda bog kalan kontenjan
oncelikle ayni grubun diger cinsiyetine aktarilir. (Ornegin; tabloda 1. sirada yer alan
hentbol-voleybol-basketbol erkek kontenjaninda bosluk kalmasi durumunda bu
kontenjan ayni grubun kiz kontenjanina aktarilir. Bu grubun kiz kontenjaninda da
bosluk kalmasi durumunda bu kontenjan futbol-futsal erkek kontenjanina aktarilir.
Kontenjan aktarimi bu sekilde devam eder.

s Tum bunlardan sonra milli aday aliminda herhangi bir spor dalinda olugsan
kontenjan boslugu, spor dalina, cinsiyete ve kontenjan sinirlamasina bakilmaksizin

YP sirasina gére “DIGER” grubundan milli adaylarla doldurulur.

12




TABLO 2: SPOR DALLARINA GORE GENEL KONTENJAN DAGILIMI

Sira Spor Dali Erkek Kiz Toplam
1 Hentbol, Basketbol 2 2 4
2 Voleybol 2 Kontenjan yok 2
3 Futbol-Futsal 3 (+1 Kaleci): 4 | Kontenjan yok 4
4 Atletizm 2 2 4
5 Halkoyunlari 1 1 2
6 Kayak-Snowboard* 1 1 2
7 Kick-boks 3 3 6
8 Gulres 3 Kontenjan yok 3
9 Wushu (Sanda) 1 1 2
10 Boks 3 3 6
11 Muaythai 3 2 5

Toplam 25 15 40

*Kayak ve  Snowboard dallarindan  mevsim  kosullari  geredi  SDS
yapilamayacagindan sadece SOP’si olan adaylar basvuru yapabilirler.

KOSULLAR

+* Yukarida belirtilenler disinda kalan spor dallarindan bagvuru yapilamaz.

¢ Tek bir spor dalindan bagvuru yapabilir.

+« Adaylar sadece basvuru yaptiklari spor dalinin asil veya yedek listesinde yer alir.
% Adaylar Tablo 3’de belirtilen gerekli kosullari saglamalarina gére SOP alirlar.

% SOP’nin % 80’i OYSP hesaplamasina ilave edilir.

+ Herhangi bir spor dalinda bos kontenjan kalmasi durumunda bos kalan kontenjan
dncelikle ayni grubun diger cinsiyetine aktarilir (Ornegin; tabloda 1. sirada yer alan
hentbol-basketbol erkek kontenjaninda bosluk kalmasi durumunda bu kontenjan
ayni grubun kiz kontenjanina aktarilir. Bu grubun kiz kontenjaninda da bosluk
kalmasi durumunda bu kontenjan voleybol erkek kontenjanina aktarilir). Kontenjan
aktarimi bu sekilde devam eder. Yine de kontenjan boslugu olmasi durumunda
cinsiyetlere ve spor dalina bakilmaksizin YP puani en ylksekten baglamak Uzere

yerlestirme yapilir.
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TABLO 3: SPOR DALLARINA GORE SPORCU 6ZGEC}Mi$i PUANI (SOP)

KOSULLARI
KOSUL SOP (% 80)
*Atletizm, *Halk Oyunlari, Boks, Ferdi veya Kullplerarasi Gengler ve 100
Giires, Kayak, Kick-boks, Bulyukler Tirkiye Sampiyonalarinda 1.
Muaythai, Snow-board, Wushu | Ferdi veya Kulliplerarasi Gengler ve
Buyukler Turkiye Sampiyonalarinda 2. 90
Ferdi veya Kullplerarasi Gencler ve
Bulyukler Tirkiye Sampiyonalarinda 3. 80
* Takim halinde alinan dereceler de gecerlidir.
Futbol Spor Toto Super Lig 100
Futbol PTT 1. Lig 90
Futbol-Futsal
Futbol Spor Toto 2.lig 80
TFF Erkek Futsal Ligi 90
Turkiye Basketbol Ligi 100
Tarkiye Basketbol 2. Ligi 90
Basketbol
Tuarkiye Kadinlar Basketbol Ligi 100
Turkiye Kadinlar Basketbol 2. Ligi 90
Tuarkiye Hentbol Erkekler Stper Ligi 100
Turkiye Hentbol Erkekler 1. Ligi 90
Hentbol
Tarkiye Hentbol Bayanlar Stper Ligi 100
Turkiye Hentbol Bayanlar 1. Ligi 90
Voleybol 1. Ligi Erkek 100
Voleybol
Voleybol 2. Ligi Erkek 90
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TABLO 4: KIZLAR SURE VE PUAN TABLOLARI

30 M 60 M 100 M

Sire (sn:ss) | Puan Sire Puan Siure Puan
- 4:30 | 30 - | 880] 30 | 13:51]13:52| 40
4:31 | 432 | 29 [8:81[882| 29 /13:53[13:54| 39
433 | 434 | 28 883884 | 28 13:55[13:56| 38
435 | 436 | 27 |8:85|8:86| 27 |13:57[13:58 | 37
4:37 | 438 | 26 |8.87888| 26 |13:59[13:60| 36
439 | 440 | 25 889|890 25 /13:61]13:62| 35
441 | 442 | 24 [891(892| 24 | 13:63|13:64| 34
443 | 444 | 23 |893|894| 23 | 13:65|13:66| 33
445 | 446 | 22 895896 | 22 13:67[13:68| 32
447 | 448 | 21 [897|898| 21 [13:69|13:70 | 31
449 | 450 | 20 [8.99]9:00| 20 13:71[13:72| 30
4:51 | 4:52 19 19:01/9:02| 19 |13:73 |13:74| 29
4:53 | 4:54 18 19:03/9:04| 18 |13:75|13:76 | 28
4:55 | 4:56 17 19:05|9:06 | 17 |13:77 |13:78| 27
4:57 | 4:58 16 19:07 |9:08| 16 |13:79|13:80| 26
4:59 | 4:60 15 19:09 |9:10| 15 [13:81[13:82| 25
4:61 | 4.62 14 19111912 14 [13:83|13:84| 24
4.63 | 4.64 13 | 913|914 | 13 |13:85/13:86| 23
4:65 | 4.66 12 1915|916 | 12 |13:87 |13:88 | 22
4.67 | 4.68 11 1917 1918 11 [ 13:8913:90 | 21
4:69 | 4:70 10 19191920 10 [13:91]13:92| 20
4:71 | 472 | 09 [921]922| 09 |13:93|13:94| 19
4:73 | 474 | 08 9231924 08 13:95][13:96| 18
4:75 | 476 | 07 |9:25|9:26| 07 |13:97|13:98| 17
4:77 | 478 | 06 |9:279:28| 06 |13:99[14:00| 16
4:79 | 480 | 05 [9:29(9:30| 05 |14:01|14:.02| 15
4:81 | 482 | 04 [9:31]9:32| 04 | 14:03|14:04| 14
483 | 484 | 03 [9:33[9:34| 03 14:05][14:06| 13
485 | 486 | 02 |9:35|9:36| 02 |14:07 | 14:.08 | 12
487 | 488 | 01 |9:37]19:38| 01 |14:09|14:10] 11
4:89 + 00 1939 + 00 |14:11|14:12 ] 10
14:13 [ 14:14 | 09
14:1514:16 | 08
14:17 | 14:18 | 07
14:19 1 14:20 | 06
14:21 | 14:22 | 05
14:23 | 14:24 | 04
14:25 | 14:26 | 03
14:27 | 14:28 | 02
14:29 [ 14:30 | 01
14:31 + 00
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TABLO 5: ERKEKLER SURE VE PUAN TABLOLARI

40 M 70M 100 M

Sire (sn:ss) | Puan Sire Puan Siure Puan
- 4:01 30 - |7:90| 30 - 11:42 | 40
4:02 | 4:03 29 | 791|792 29 |11:43|11:44| 39
4:04 |4:05 28 | 793|794 | 28 | 11:45|11:46| 38
4.06 |4:07 27 | 795|796 | 27 |11:47 |11:48| 37
4:08 |4:09 26 |7:97 798| 26 |11:49|11:50| 36
410 | 4:1 25 | 7991800 25 | 11:51]11:52| 35
4:12 | 4:13 24 18:01802| 24 |11:53|11:54 | 34
4:14 | 4:15 23 [8:03|804] 23 | 11:55[11:56 | 33
4:16 | 4:17 22 805|806 22 |11:57|11:58 | 32
4:18 | 4:19 21 18:07 808 21 |11:59]12:00 | 31
4:20 | 4:21 20 809810 20 |12:01]12:02| 30
4:22 | 4:23 19 [8:11|8:12| 19 |12:03|12:04 | 29
4:24 | 4:25 18 |8:13 /814 | 18 |12:05|12:06 | 28
4:26 | 4:27 17 | 815|816 | 17 |12:07 |12:08| 27
4:28 | 4:29 16 | 8:17 | 8:18| 16 |12:09 |12:10| 26
4:30 | 4:31 15 819|820 | 15 [12:11 (1212 25
4:32 | 4:33 14 [8:21|822| 14 1213 |12:14 | 24
4:34 | 4:35 13 |8:23 824 | 13 |12:15|12:16| 23
4:36 | 4:37 12 [18:25|8:26| 12 |12:17 | 12:18 | 22
4:38 |4:39 11 18:27 1828 | 11 [12:19]12:20| 21
4:40 | 4:41 10 |8:29 830 10 |12:21]12:22| 20
4:42 | 4:43 09 [8:31832] 09 |12:23[12:24| 19
4:44 | 4:45 08 |8:33|834| 08 |12:25|12:26| 18
4:46 | 4:47 07 [8:35|8:36| 07 |12:27[12:28 | 17
4:48 | 4:49 06 |8:37838| 06 |12:29/12:30| 16
4:50 |4:51 05 [8:39|840| 05 |12:31]12:32| 15
4:52 | 4:53 04 |8:41842| 04 |12:33[12:34| 14
4:54 | 4:55 03 843|844 | 03 |12:35/12:36| 13
4:56 | 4:57 02 845|846 | 02 |12:37[12:38| 12
4:58 |4:59 01 847848 01 112:3912:40| 11
4:60 + 00 849 + 00 |12:41|12:42 | 10
12:43 1 12:44 | 09
12:4512:46 | 08
12:47 | 12:48 | 07
12:49 1 12:50 | 06
12:51 | 12:52 | 05
12:53 | 12:54 | 04
12:55 [ 12:56 | 03
12:57 | 12:58 | 02
12:59 [ 13:00 | 01
13:01 + 00
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FUTBOL SPOR DALI SINAVI (FSDS)
Saqg ayakla slalom (10 Puan)

Aday bir ¢ember icinde bulunan topu sag ayakla alir, topu sadece sad ayagini
kullanarak 6 adet slalom gubugu arasindan surer ve sag ayakla gember igine birakir.
Topu elle, sol ayakla, kafa ile oynamak, slalom atlamak, slalom distrmek hata olarak
kabul edilir.

Mini kaleye sol ayakla sut atma (15 Puan)

Top belirli 3 noktadan mini futbol kalesine sol ayakla atilan sutlarla gol yapilmaya
calisilir. Her gol icin 5 puan verilir.

Sol ayakla slalom (10 Puan)

Bir cember iginde bulunan top baslangi¢ noktasindan sol ayakla alinir, sadece sol
ayak kullanilarak 6 adet slalom ¢ubugu arasindan slalom yapilarak suartlir ve sol
ayakla cember icine birakilir. Topu elle, sag ayakla, kafa ile oynamak, slalom
atlamak, slalom dusurmek hata olarak kabul edilir.

Mini kaleye sag ayakla sut atma (15 Puan)

Top belirli 3 noktadan mini futbol kalesine sad ayakla atilan sutlarla gol yapiimaya
calisilir. Her gol icin 5 puan verilir.
Mac Gozlemi (50 Puan):

Adaylar 5’er kisilik iki takim halinde cift kale macg yaparlarken juri tarafindan

puanlanir.

HALK OYUNLARI DALI SINAVI (HSDS)
o Aday istedigi bir ydrenin oyununu otantik olarak sergiler (50 Puan).

o Daha sonra juri masasinda yer alan kavanozdan 1 kart ¢geker. Bu kartta yazili
olan y6re oyununu teknigine uygun olarak sergiler (50 Puan).

o Tum oyunlar otantik olarak sergilenmelidir.

GURES SPOR DALI SINAVI (GSDS)
o Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 2 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

oyunlari sirasiyla teknigine uygun olarak gosterir. Her teknik 25’er puandir.

o Musabaka g6zlemi (50 Puan).
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WUSHU SPOR DALI SINAVI (WSDS)
o Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 2 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

hareketleri sirasiyla teknige uygun olarak gosterir. Her teknik 25’er puandir.

o Wushu dalindan SDS’ye girecekler diglik, bandaj ve Kkogilerini yanlarinda
getirirler. Bu malzemeleri olmayan adaylar sinava alinmaz ve SDS puanlari sifir (0)
kabul edilir. Kafa koruyucu, kaval koruyucu ve boks eldiveni sinav komisyonunca
saglanir.

o Sparring (50 Puan).

MUAYTHAI SPOR DALI SINAVI (MSDS)
o Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 2 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

hareketleri sirasiyla teknige uygun olarak gosterir. Her teknik 25’er puandir.

o Sparring (50 Puan).

o Muaythai ve kickboks dalindan SDS’ye girecekler diglik, bandaj ve kogilerini
yanlarinda getirirler. Bu malzemeleri olmayan adaylar sinava alinmaz ve SDS
puanlari sifir (0) kabul edilir. Kafa koruyucu, kaval koruyucu ve boks eldiveni sinav

komisyonunca saglanir.

KICK-BOKS SPOR DALI SINAVI (KSDS)
o Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 2 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

hareketleri sirasiyla teknige uygun olarak gosterir. Her teknik 25’er puandir.

o Sparring (50 Puan).

o Kickboks dalindan SDS’ye girecekler dislik, bandaj ve kogilerini yanlarinda
getirirler. Bu malzemeleri olmayan adaylar sinava alinmaz ve SDS puanlari sifir (0)
kabul edilir. Kafa koruyucu, kaval koruyucu ve boks eldiveni sinav komisyonunca

saglanir.

BOKS SPOR DALI SINAVI (BOSDS)
o Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 2 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

hareketleri sirasiyla teknige uygun olarak gosterir. Her teknik 25’er puandir.

o Sparring (50 Puan).

o Boks dalindan SDS’ye girecekler dislik, bandaj ve kogilerini yanlarinda getirirler.
Bu malzemeleri olmayan adaylar sinava alinmaz ve SDS puanlari sifir (0) kabul

edilir. Kafa koruyucu ve boks eldiveni sinav komisyonunca saglanir.

18




hareketleri sirasiyla teknige uygun olarak gosterir. Her teknik 12,5’er puandir.

HENTBOL SPOR DALI SINAVI (HSDS)

Aday juri masasinda yer alan kavanozdan 4 kart ¢eker. Bu kartlarda yazili olan

Macg gozlemi (50 Puan).

Kiz adaylar icin ASDS 1500 m. kosusundan olusur (Tablo 6).

ATLETiZM SPOR DALI SINAVI (ASDS)

Erkek adaylar icin ASDS 3000 m. kosusunda olusur (Tablo 7).

TABLO 6: KIZLAR 1500 METRE SURE VE PUAN TABLOSU

Siire (dk:sn) Puan Sire | Puan
- 4:50 50 5:39 5:40 25
4:51 4.52 49 5:41 5:42 24
4:53 4:54 48 5:43 5:44 23
4:55 4:56 47 5:45 5:46 22
4:57 4:58 46 5:47 5:48 21
4:59 5:00 45 5:49 5:50 20
5:01 5:02 44 5:51 5:52 19
5:03 5:04 43 5:53 5:54 18
5:05 5:06 42 5:55 5:56 17
5:07 5:08 41 5:57 5:58 16
5:09 5:10 40 5:59 6:00 15
5:11 5:12 39 6:01 6:02 14
5:13 5:14 38 6:03 6:04 13
5:15 5:16 37 6:05 6:06 12
5:17 5:18 36 6:07 6:08 11
5:19 5:20 35 6:09 6:10 10
5:21 5:22 34 6:11 6:12 09
5:23 5:24 33 6:13 6:14 08
5:25 5:26 32 6:15 6:16 07
5:27 5:28 31 6:17 6:18 06
5:29 5:30 30 6:19 6:20 05
5:31 5:32 29 6:21 6:22 04
5:33 5:34 28 6:23 6:24 03
5:35 5:36 27 6:25 6:26 02
5:37 5:38 26 6:27 6:28 01
6:29 + 00
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TABLO 7: ERKEKLER 3000 METRE SURE VE PUAN TABLOSU

Sure (dk:sn) Puan Sure Puan
- 8:41 50 9:30 9:31 25
8:42 8:43 49 9:32 9:33 24
8:44 8:45 48 9:34 9:35 23
8:46 8:47 47 9:36 9:37 22
8:48 8:49 46 9:38 9:39 21
8:50 8:51 45 9:40 9:41 20
8:52 8:53 44 9:42 9:43 19
8:54 8:55 43 9:44 9:45 18
8:56 8:57 42 9:46 9:47 17
8:58 8:59 41 9:48 9:49 16
9:00 9:01 40 9:50 9:51 15
9:02 9:03 39 9:52 9:53 14
9:04 9:05 38 9:54 9:55 13
9:06 9:07 37 9:56 9:57 12
9:08 9:09 36 9:58 9:59 11
9:10 9:11 35 10:00 10:01 10
9:12 9:13 34 10:02 10:03 09
9:14 9:15 33 10:04 10:05 08
9:16 9:17 32 10:06 10:07 07
9:18 9:19 31 10:08 10:09 06
9:20 9:21 30 10:10 10:11 05
9:22 9:23 29 10:12 10:13 04
9:24 9:25 28 10:14 10:15 03
9:26 9:27 27 10:16 10:17 02
9:28 9:29 26 10:18 10:19 01
10:20 + 00

1. Slalom (15 Puan)

BASKETBOL SPOR DALI SINAVI (BSDS)

Aday slalom boyunca gegecegi her hunide el degistirerek top surer. Adayin slalom

asamasina sag eliyle ve huninin sagindan top surerek bagladigini varsayalim, ikinci

huniye gegiste sol eliyle ve huninin solundan ge¢mek zorundadir. Aday, slalom

boyunca tim hunilerden bu sekilde el ve yon degistirerek top sirmeye devam eder

ve slalomu bitirir (slalom esnasinda ylksek top stirme teknigi kullaniimalidir).

2. Onden El Degistirme-Doniis (Reverse)-Bacak Arasindan Top Gecirme-

Arkadan Top Gecgirme (25 Puan)
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Aday, capraz olarak yerlestirilen 4 adet huninin énuinde bu teknikleri siralamaya
uyma zorunlulugu olmaksizin yapar. Her hareket birer kez yapilmak zorundadir.
3. Saq Turnike (15 Puan)

Aday sol elle top surerek gaprazdaki huniye yonelir, hunide yon ve el degistirerek

teknige uygun olarak sag turnikeye girer.
4. Sut (15 Puan)

Sag turnikeyi yapan aday topu alarak potaya arkasini verdiginde saginda kalan

huniye kadar top surer ve huninin dntinden teknige uygun sekilde sutunu kullanir (tek
zamanli veya ¢ift zamanl sut kullanilabilir).
5. Sol Turnike (15 Puan)

Aday sutunu kullandiktan sonra topu alarak kargi potanin 3 sayi ¢izgisinin 6nunde

bulunan huniye kadar sag eliyle hizla top surer ve huninin éninde yon ve el
degistirerek teknige uygun olarak sol turnikeye girer.
6. Sut (15 Puan)

Sol turnikeyi atan aday topu alarak potaya arkasini verdiginde solunda kalan huniye

kadar top surer ve huninin 6nunden teknige uygun olarak sutunu kullanir (tek zamanli

veya ¢ift zamanli sut kullanilabilir).

VOLEYBOL SPOR DALI SINAVI (VSDS)
1. Parmak Pas (10 Puan)

Aday topu ¢ember icinden alir, topu isaretli alana atar ve dénen topu tutmadan

parmak pas teknigi ile duvarda belirlenmis alana 10 kez pes pese isabet ettirmeye
cahigir. Her isabet igin 1 puan alir.
2. Manset alma (10 Puan)

Aday topu ¢cember icinden alir, topu isaretli alana atar ve dénen topu tutmadan
manset teknigi ile duvarda belirlenmis alana 10 kez pes pese isabet ettirmeye caligir.

Her isabet icin 1 puan alir.

3. Smacg (30 Puan)

Aday kasadan aldigi 5 topla, filenin istedigi béliminden istedigi eliyle topu kendi

hazirlayarak karsi sahanin 3 mt. gizgisinin icine 5 kez smag¢ yapmaya calisir. Smag
teknigine uygun olmayan vuruslar gecgersiz sayilir. Her isabetli smag i¢in 6 puan alir.
4. Servis (50 Puan)
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Aday kasadan aldigi 5 topla, istedigi taraftan (sagdan veya soldan) servis atigina

baslar. Servis atiglari soldan yapilirsa karsi sahanin sag tarafina, sagdan yapilirsa

kargl sahanin sol tarafina belirlenen alana isabet ettiriimeye ¢aligilir (capraz atis).

isabetli icin 10 puan alir. Servis atiglari Ustten yapiimalidir.

Her
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ONEMLIi HUSUSLAR
o Adaylar OYS'nin tim asamalarinda OYS kimliklerini ve nufus clzdanlarini

yanlarinda bulundurmak zorundadirlar. Bu kimlik kartlarindan her ikisi de yaninda
olmayan adaylar sinavlara kesinlikle alinmaz.

o Baska Yuksekokul sinavlariyla cakigsma nedeniyle sinav tarihi veya saati
degistirme istemli dilekgelere olumlu cevap kesinlikle verilmez.

o Yarigsma sirasi gelip hazir olmayan adayin adi 3 kez anons edilir. Aday yoksa
“sinava girmedi” islemi yapilir. Daha sonra yarisma hakki kesinlikle verilmez.

o Adaylarin anne, baba ve kardegleri veya noterlik vekilleri sinavlara izleyici olarak
katilabilirler. Bu kigilerden isteyenler (talep ¢ok olursa kendi sectikleri belli sayida
temsilci) sinav juri masalari yaninda sinavi takip edebilirler. Bunlarin diginda hi¢ kimse
(antrenér, arkadas, vb.) sinav alan ve sahalarina giremez.

o Adaylar sinavlar esnasinda sinavlarda kullanacaklari malzemelerini yanlarinda
bulundurmak zorundadirlar. Adaylarin 6lgim alanlarinda veya salonlarinda malzeme
(ayakkabi, gorap, sort, mayo vb.) degisimine kesinlikle misaade edilmez.

o Wushu, boks, muaythai ve kickboks dallarindan SDS’ye girecekler dislik, bandaj
ve kogilerini yanlarinda getirirler. Bu malzemeleri olmayan adaylar sinava alinmaz ve
SDS puanlar sifir (0) kabul edilir. Kafa koruyucu, kaval koruyucu ve boks eldiveni
sinav komisyonunca saglanir.

o Sinavlar esnasinda gerekli olmadigi siirece rektérlik yoénetimi ve OYS
komisyonlarinda gorevli olanlar disinda higbir Universite personeli sinav alanlarina ve
sahalarina giremez.

o OYS'nin herhangi bir asamasina itiraz sadece o asamanin yapildigi giin ve
mesai saatleri iginde adayin kendisi veya noterlik vekili tarafindan dilekge yoluyla
yapiimalidir. itiraz eden aday itiraz komisyonu ile birlikte degerlendirmeye girebilir.
itiraz sonuglari ayni giin en kisa siirede adaya bildirilir. Aday itiraz sonucunu aldig
konuyla ilgili baska itirazda bulunamaz.

o OYS’nin tim agamalarinda aday tek bir sinav hakkina sahiptir.

o Ozel yetenek sinavi ve BESYO’da surdiriilen egitim/dgretim programi yiiksek

siddetli fiziksel aktiviteler icermektedir. Bu nedenle YUksekokul giris sinavina basvuran
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adaylar gerek sinav ve gerekse egitim suresince karsilagsiimasi muhtemel riskler
konusunda her tirlG sorumlulugun kendilerine ait oldugunu kabul etmis sayilirlar.

o Adaydan kaynaklanan hatalarda (bitis fotosel kapisindan ge¢gmeme, kosarken
disme vb.) tekrar kosu hakki verilimez ancak sistemden kaynaklanan durumlarda

(elektrik kesintisi, fotoselin galismamasi vb.) adaya bir kosu hakki verilir.

OYS DANISMA HATTI

Tel: + 90 (434) 222 00 81
Fax: + 90(434) 222 91 48

Adres: Rahva Yerleskesi Bes Minare Mah. Ahmet Eren Bulvari 13000 Merkez/Bitlis

itiraz Bagvuru Yeri: Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidirliigi (Sahsen veya
noterlik vekili araciligi ile)
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