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Ogrenme hedefleri:

- spor sosyolojisini tanimak

- spor sosyolojisindeki temel kavramlari tanimlamak
- spor sosyolojisinde cevap aranan sorulari tartismak
- spor sosyolojisindeki temel kuramlari ayirt etmek

- spor sosyolojisi alanina giris icin gerekli hazirliklari tanimlamak



Bazilari bayuk bazilari kiguk sorular

O N O o A W N

. Klresellesme ile birlikte go¢gmenlerin profesyonel spora katilimi artmis midir?

. Spor haberlerinin sunumunda kadin-erkek esitsizligi var midir?

Toplumumuzda kadinlarin spora katiliminin az olmasinin nedenleri nelerdir?

. Sporu bir endustri olarak kabul etmek mumkin mudar?

Toplumumuzda futbolun egemen spor dali olmasinin nedenleri nelerdir?

. Toplumsallasma surecinde sporun roll nedir?

Spor ve siyaset iliskisi ne boyutlarda tezahur etmektedir?

. Toplumsal sinifin spora katilima etkisi var midir?
9.

Neden bazilari golf oynarken bazilari futbol oynar?

10. Neden sporda siddet cok fazla gorultr?

11. Olimpiyatlara katilim her tlkeden insana acik, demokratik bir ortam midir?



Bazilar buydk bazilari kiguk sorular

Spora katilim her insana agik, demokratik bir ortam midir?

- Her toplumsal siniftan insan spora 6zgurce katilabilmekte midir?
- Her cinsiyetten insan spora 6zgurce katilabilmekte midir?
- Her dinden insan spora 6zgurce katilabilmekte midir?

- Her cinsel yonelimden insan spora 6zgurce katilabilmekte midir?



Sosyoloji ve Spor Sosyolojisi

Sosyoloji: Toplumsal yasamin bir parcasi olarak insanlari, insanlarin
olusturdugu toplumsal gruplari, toplumsal kurumlari ve bunlar

arasindaki iliskileri inceleyen bilim dalidir.

Inceleme alanlart:
- toplumun yapisi
- toplumsal yapida meydana gelen degisimler

- toplumsal degisimde ekonominin, siyasetin, kultirun etkisi vs.



Sosyoloji ve Spor Sosyolojisi

Sosyoloji

- bireyi merkeze almayan butunluklt bir yaklasim

Ornek: Aile ici siddet
Ornek: Sporda siddet



Sosyoloji ve Spor Sosyolojisi

Spor sosyolojisi

- Toplumsal ve kulturel hayatin bir parcasi olarak sporu inceler.

- Spor, sadece fiziksel performans olarak degil belirli bir toplumsal ve
kulturel ortamda yasayan bireylerin duygu ve dusunceleriyle

deneyimledikleri bir toplumsal olgudur.



Sosyoloji ve Spor Sosyolojisi

Spor Sosyolojisi x Spor Psikolojisi

Bireylerin spora katilimini etkileyen faktorler nelerdir?




Spor sosyolojisinin tarihsel gelisimi

1960’ yillarda ayri bir bilimsel disiplin olmaya basladi.
Sports in American Life (1953), Man, Play, and Games (1961)
kulturde oyunun rolinu inceledi.

1964 Uluslar arasi Spor Sosyolojisi Komitesi kuruldu. Komite 1994
yilinda Uluslar arasi Spor Sosyolojisi Birligi (International Sociology

of Sport Association (ISSA) adini ald1.



Spor sosyolojisinin tarihsel gelisimi

= Bilimsel hakemli dergiler

o International Review for the Sociology of Sport (1984).
o Journal of Sport and Social Issues (1977)
o Sociology of Sport Journal (1984)




Sosyolojik olarak spor

Spor, fiziksel etkinligin dtesindedir.
- Profesyonel voleybolcu icin spor?

- Sokakta voleybol oynayan ¢ocuk icin spor?

- Rekreatif spor?
- Herkes icin spor?
- Amator spor?

- Profesyonel spor?



Sosyolojik olarak spor

Sporun geleneksel tanimi

Kisisel tatmin ya da dissal ddullerle gudilenen insanlar tarafindan
gerceklestirilen goreli karmasik fiziksel becerilerin dahil oldugu

kurumsallagsmis yarisma icerikli aktivitelerdir.

- Satranc bir spor mudur?
- Salon danslari bir spor mudur?
- Okul bahg¢esinde oynanan voleybol maclari?

- Voleybol sampiyonasinda oynanan maglar

* Kuzey Amerika sporu = yarisma sporu



Sosyolojik olarak spor

Bir toplumsal kurum olarak spor ? Kurumsallasma ?

SporDiinyasi (SportWorld): Spora katilim bireysel bir eylemden ziyade
kurumsal bir eylemdir (Smith, 2007).

SporDiinyasinda gonulltlikten ziyade kapitalizmin kurallari isler.
- Sporcu ve antrenor arasindaki profesyonel bir iligki

- Spor organizasyonlari ile medya arasindaki sozlesme

- Sporcularin/antrenorlerin spor kultpleri arasindaki sozlesme



Spor sosyolojisinde temel kuramlar

- Islevsel kuram

- Catisma kurami

- Sembolik etkilesim kurami
- Elestirel kuram

- Feminist kuram




Islevsel kuram

Temel argiman: Toplumsal kurumlar sadece belirli gereklilikleri yerine
getirmek amaciyla vardir (Emile Durkheim)

- Toplum, aralarinda bir i¢ bagimhhgi olan toplumsal kurumlardan olusan bir
organizmadir.

- Toplumsal kurumlarin islevi toplumun sdrekliliginin, toplumsal uyumun
saglanmasidir.

- Toplumsal hayatin altinda yatan en temel itici gug¢ toplumda bir denge
olusturma eqilimidir.

- Toplumsal denge, toplumsallasma surecinde bireylerin toplumsal degerleri
ogrenmesi yoluyla basarilir.



Islevsel kuram

- Bir toplumsal kurum olarak sporun islevi nedir?
- Toplumsallasma surecinde sporun rolu nedir?

- Stadyumlarin rolt nedir?



Islevsel kuram

Spor sosyologunun cevap aradigdi sorular:

- Spor organizasyonlarin toplumun butinliginin saglanmasina nasil

katkida bulunur?
- Spora katilim genclerin toplumsal degerleri 6grenmelerini sagliyor mu?

- Gogcmen bireylerin icinde yasadiklari topluma entegre olabilmelerinde

sporun bir islevi var midir?



Islevsel kuram

Kurama yonelik elestiriler:

- Toplumsal degisimi hesaba katmamasi
- Toplumdaki dengeyi ve uyumu cok fazla vurgulamasi
- Toplumdaki catismalari hesaba katmamasi

- Bireysel farkliliklari hesaba katmamasi



Catisma kurami

Temel arguman: Toplum birbiriyle zit 6zellikler tasiyan
toplumsal siniflardan olusan bir yapidir. Toplumsal uyumdan

ziyade toplumsal catisma vardir. (Karl Marx)

Burjuva sinifi Uretim araclarina sahiptir, proletarya (isci sinifi)

Uretim araclarindan yoksundur.

Toplumsal gelismeler ve degismeler burjuvalar ile proletarya

arasindaki catismadan dogar.



Catisma kurami

- Spor, toplumda ekonomik gucu elinde bulunduran toplumsal

sinif tarafindan yonetilir.

- Spor, iktidarda bulunan sinifa hizmet eder.

- Spor, toplumsal uyumun saglanmasindan ziyade toplumdaki

siniflar arasi esitsizligin yeniden Uretilmesine katkida bulunur.



Catisma kurami

Profesyonel spor
- antrenor- sporcu- yonetici uggeni
- sporcunun bedeninin/emeginin somuridlmesi

- Sporcular bedenlerine yabancilasmistir.

* Rekabete ve ticarilesmeye dayall profesyonel spordan daha

cok eglenmeye ve oyuna dayali kitle sporlari tesvik edilmelidir.



Catisma kurami

Spor sosyologunun cevap aradigi sorular:

- Spor, ekonomik somuru ve baski icin bir arag midir?

- Spor toplumdaki ekonomik esitsizlige nasil katkida bulunur?

- Ticarilesme sureci sporu nasil etkiledi?



Catisma kurami

Kurama yonelik elestiriler:

- Sporun (kapitalist) toplumun ihtiyaclarinin karsilanmasina
hizmet ettigi vurgusu

- Spora katilimin bireysel ve toplumsal yararlari ihmal edilmekte
- Toplumsal yasam sadece ekonomik iliskiler baglaminda ele
alinmakta.

- Toplumsal siniflarin disindaki toplumsal kimlikler inmal

edilmekte.



Sembolik etkilesim kurami

Temel argiiman: Toplum, insanlar arasi iliskileri etkiledigi gibi
insanlar da toplumu etkiler. Birey ve toplum arasindaki

karsilikli bir iliski vardir.

Insanlar toplumsal etkilesim slirecinde toplumu farkli

anlamlandirabilir, kendilerini farkh tanimlayabilirler.

- Semboller, anlamlar ve kimlikler 6nemli !



Sembolik etkilesim kurami

Insanlarin spora katilimi, diger insanlarla kurduklari toplumsal

iliskiler baglaminda ele alinir.

Spor, toplumun bir yansimasindan daha cok kendi icinde bir

kultdr yaratan pratiktir.

Sporda yasanilanlar her birey icin farklilasir.



Sembolik etkilesim kurami

Spor sosyologlarinin cevap aradiklar sorular:

- Spor ortaminda bireyler arasi etkilesim nasildir?

- Sporcu kimligi var midir?

- Bireyler spor deneyimlerini nasil anlamlandiriyorlar?



Sembolik etkilesim kurami

Kurama yonelik elestiriler:

- Toplumdaki iktidar iliskileri ihnmal edilmektedir.

- Kimlik yapilanmasinin, bireyler arasi etkilesimin spor

kurumlanyla iliskisi cok net aciklanmamaktadir.



Elestirel kuram

Temel arguman: Toplum, farkliliklarla tanimlanan bireyler ve

toplumsal gruplar arasinda muzakerelerin yasandigi bir yapidir.
- Kultar, ideoloji ve iktidar iliskileri onemli !

- Toplumsal yapida kiltirin nasil Gretildigi ve bu Gretimde

iktidarin iliskileri 6nemli.



Elestirel kuram

Spora elestirel bir bakis vardir.

Spor, her etnisiteden, irktan, cinsiyetten, cinsel yonelimden,
din ve toplumsal siniftan bireylerin 6zgurce katilabildikleri, s6z

hakkina sahip olabildikleri bir alan degildir.

Spor alaninda s6z sahibi olamayanlarin, seslerini

duyuramayanlarin deneyimleri, hikayeleri anlasilmaya calisilir.



Elestirel kuram

Spor sosyologlarinin cevap aradiklar sorular:

- Spor organizasyonlarinin dizenlenmesi hangi politik ve

ekonomik amaclara hizmet eder?

- Sporda yasanan deneyimler toplumdan etkilenir mi?

-Spor toplumsal hayattaki esitsizligin sonlandirilmasina katkida

bulunabilir mi?



Feminist kuram

Temel arguman: Toplumsal hayat toplumsal cinsiyet iliskilerine

gore yapilandiriimistir.

Toplumsal cinsiyet iliskilerinde esitsizlik s6z konusudur.

Toplumsal yapida erkek kadina gore daha ayricalikli konumdadir.

Kadinin toplumsal hayattaki konumunun iyilestirilmesi ve nihai

olarak cinsiyet esitliginin saglanmasi icin politikalar Gretilir.



Feminist kuram

Spor toplumsal cinsiyet iliskilerine gore yapilandiriimistir.

Spor erkeklerin sayisal ve kiltirel olarak egemen oldugu bir

alandir.

Sporda cinsiyet esitliginin saglanmasi icin kadin sporcularin
deneyimlerini, basarilarini ihmal etmeyen spor kurumlarina

ihtiyac vardir.

Toplumsal cinsiyet kavrami onemli !



Feminist kuram

Spor sosyologlarinin cevap aradiklar sorular:

- Sporun her alaninda kadin ve erkek esitligi var midir?

- Spor kurumlarinin yoneticilik konumlarinda kadinlarin yer

almasi icin ne tur esitlik politikalan gelistirilmelidir?

- Spor alaninda egemen olan erkeklik kultira bazi erkekleri
olumsuz spor deneyimleri yasamalarina neden olabilmekte

midir?



