2013–2014 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI İZMİR BUCA SPOR LİSESİ
11. SINIFLAR  SPOR TESİSLERİ VE MALZEME BİLGİSİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK PLANI
	AY
	HFT
	ST
	KAZANIMLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEK. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME

	EYLÜL
	
	
	ÜNİTE I: SPOR TESİSLERİ VE MALZEME BİLGİSİNE GİRİŞ
	
	
	
	

	
	3
	1
	1. Spor tesisleri ve malzemelerini sınıflandırır.
2. Tesis yönetimi, işletmeciliği, yapım, kullanım, bakım ve onarım hakkında araştırmalar yapar.
	Spor tesisleri ve malzemelerinin sınıflandırılması, Tesis yönetimi
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı, 
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	4
	1
	3. Yöneticide bulunması gereken özellikleri örneklendirir.
4. Spor tesislerinde işletme ve personeli etkileyen faktörleri irdeler.
5. Tesislerin personel ihtiyacı hangi şartlara göre karşılanır sorusuna yanıt bulur.

	Tesis yönetimi, Tesislerin personel ihtiyacının
Karşılanması
	
	
	

	EKİM
	
	
	ÜNİTE II:  ATLETİZM SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	1
	1
	1. Atletizm sahasını tanır.
2.Atletizm sahası yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Atletizm sahası ve  yapımı
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı, 
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	2
	1
	2.Atletizm sahası yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Atletizm sahasının yapımı  ve kullanımı,
	
	
	

	
	3
	1
	KURBAN BAYRAMI
	
	
	
	

	
	
	
	ÜNİTEIII:  JİMNASTİK SAHASININ YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	4
	1
	4. Jimnastik sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Jimnastik sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarımı
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı, 
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	5
	1
	1. Artistik jimnastik araç ve gereçlerini listeler.
2. Ritmik jimnastik araç ve gereçlerini listeler.
3. Aletli jimnastik araç ve gereçlerini listeler.
5. Jimnastiğin teknik teçhizatlarını tanır. 
	Jimnastikte kullanılan malzemeler ve teknik teçhizatlar
29Ekim Cumhuriyet Bayramı 
	
	
	

	KASIM
	1
	1
	1.DÖNEM 1. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Değerlendirme
 10 Kasım Atatürk’ü Anma
	
	
	
ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	AY
	HFT
	ST
	KAZANIMLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEK. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME

	KASIM
	
	
	ÜNİTE IV: FUTBOL SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	2
	1
	1.Futbol oyun sahasını tanır.
	Futbol oyun sahası
	
	
	

	
	3
	1
	2.Futbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Futbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım
ve onarımı
	
	
	

	
	4
	1
	3.Futbol sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
4. Futbolun teknik teçhizatlarını tanır.
	Futbol sahasında kullanılan  malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	ARALIK
	
	
	ÜNİTE V: HENTBOL SAHASI YAPIMI, KULLANIMI,
 BAKIMI VE DONANIMI
	
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı, 
Spor salonu 
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	1
	1
	1. Hentbol sahasını tanır.
2. Hentbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Hentbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarımı
	
	
	

	
	2
	1
	3. Hentbol sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
4. Hentbol teknik teçhizatlarını tanır.
	Hentbol sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	
	
	
	ÜNİTE VI: BASKETBOL SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	3
	1
	1. Basketbol oyun sahasını tanır.
	Basketbol oyun sahası
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı, 
Spor salonu 
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	4
	1
	2. Basketbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Basketbol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve 
	
	
	

	
	5
	1
	3. Basketbol oyununda kullanılan malzemeleri listeler.

	onarımı
	
	
	

	OCAK
	1
	1
	3. Basketbol oyununda kullanılan malzemeleri listeler.
4. Basketbol teknik teçhizatını tanır.
	Basketbol sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	
	2
	1
	1.DÖNEM 2. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Değerlendirme
	
	
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	
	
	
	ÜNİTE VII:  VOLEYBOL SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	3
	1
	1. Voleybol oyun sahasını tanır.
2. Voleybol sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım ile ilgili iş ve işlemleri analiz eder.
	Voleybol oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarımı
	
	
	

	AY
	HFT
	ST
	KAZANIMLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEK. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME

	OCAK
	4
	1
	3. Voleybol oyununda kullanılan malzemeleri listeler.
4. Voleybolun teknik teçhizatlarını tanır.
	Voleybol sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	
	
	II. DÖNEM
	
	
	
	

	ŞUBAT
	
	
	ÜNİTE VIII:  YÜZME HAVUZU YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	2
	1
	1. Yüzme havuzlarının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Yüzme havuzlarının yapım, kullanım, bakım ve onarımı
	
	
	

	
	3
	1
	2. Havuz işletmesi ve personelin görevleri hakkında araştırmalar yapar.
3. Havuza giriş öncesi ve yapılması gerekenleri örneklendirir.
4. Havuz emniyet tedbirlerini örneklendirir.
	Havuz işletmesi ve personeli
	
	
	

	
	4
	1
	5. Havuz suyunun hijyeni ve korunması için yapılması gerekenleri özetler.
6. Yüzme havuzunda kullanılan malzemeleri tanır.
	Yüzmede kullanılan malzemeler
	
	
	

	MART
	
	
	ÜNİTE IX:  BADMİNTON TENİS-MASATENİSİ SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	1
	1
	1.Badminton sahasını tanır.
2.Badminton sahasının yapım, kullanımı, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Badminton sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı, 
Spor salonu 
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	2
	1
	3.Badminton sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
4.Badmintonun teknik teçhizatlarını tanır.
	Badminton sahasında kullanılan malzemeler
ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	
	3
	1
	5.Tenis sahasını tanır.
6.Tenis sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Tenis sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı
	
	
	

	
	4
	1
	7.Tenis sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
8.Teniste kullanılan teknik teçhizatları tanır.
	Tenis sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	NİSAN
	1
	1
	2.DÖNEM 1. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Ölçme ve Değerlendirme
	
	
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	
	2
	1
	9.Masa tenisi sahasını tanır.
10. Masa tenisi oyun sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
11. Masa tenisi sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
12. Masa tenisi teknik teçhizatlarını tanır.
	Masa tenisi sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı, kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	

	AY
	HFT
	ST
	KAZANIMLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEK. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME

	NİSAN

	
	
	ÜNİTE X:  GÜREŞ BOKS JUDO KARETE TEKVANDO SAHASI YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	3
	1
	1. Güreş sahasını tanır.
2. Güreş sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Güreş sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı,
Ders kitabı, 
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	4
	1
	3. Güreş sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
4. Güreşin teknik teçhizatlarını tanır.
	Güreş sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı
	
	
	

	
	5
	1
	5. Boks sahasını tanır.
6. Boks sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
7. Boks sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
8. Boks teknik teçhizatlarını tanır.

	Boks sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı, kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları 
	
	
	

	
MAYIS
	1
	1
	9. Judo, karate ve tekvando sahasını tanır.
10. Judo, karate ve tekvando sahasının yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Judo, karate ve tekvando sahasının yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı
	
	
	

	
	2
	1
	11. Judo, karate ve tekvando sahasında kullanılan malzemeleri listeler.
12. Judo, karate ve tekvandonun teknik teçhizatlarını tanır.
	Judo, karate ve tekvando sahasında kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
19 Mayıs Atatürk’ü Anma ve Gençlik ve Spor Bayramı
	
	
	

	
	
	
	ÜNİTE XI:  KAYAK TESİSİ YAPIMI, KULLANIMI, BAKIMI VE DONANIMI
	
	
	
	

	
	3
	1
	1. Kayak sahasını ve pistini tanır.

	Kayak sahasını ve pisti

	
	
	

	
	4
	1
	
2.DÖNEM 2. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME



	Ölçme ve Değerlendirme
	
	
	ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	AY
	HFT
	ST
	KAZANIMLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEK. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME

	HAZİRAN
	1
	1
	2. Kayak pisti yapım, kullanım, bakım ve onarım aşamalarını analiz eder.
	Kayak pistinin yapım, kullanımı,
bakım ve onarımı
	Sunuş yolu
Soru yanıt
Anlatım
Gösteri
	Sınıf Ortamı, 
Spor salonu 
Ders kitabı,
Konuyla ilgili video ve fotoğraf cd
	

	
	2
	1
	3. Kayak pistinde kullanılan malzemeleri listeler.
4. Kayak sporunun teknik teçhizatlarını tanır.

	Kayak pistinde kullanılan malzemeler  ve
teknik teçhizatları
	
	
	


Bu planın hazırlanmasında aşağıdaki kaynaklar esas alınmıştır:
     -1739 sayılı Milli Eğitim Temel Kanunu
    -2488 sayılı Tebliğler Dergisi Atatürkçülük konuları
    - 2551 ve 2575 sayılı Tebliğler Dergilerinde yayınlanan Milli Eğitim Bakanlığı Eğitim ve Öğretim çalışmalarının planlı yürütülmesine ilişkin yönerge
    -Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 08.12.2006/393  sayılı Kurul Kararı ile uygulanan Spor Tesisleri Ve Malzeme Bilgisi Dersi Öğretim Programı
    - İl Milli Eğitim Müdürlüğü 2012-2013 Öğretim yılı çalışma takvimi 
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