Badmintonda Temel Teknik Vuruşlar
Temel vuruşlarda özellikle forhand baş üzerinden gerçekleştiren Aşırtma
(Clear),  Damlak  (Drop)  ve Küt  (Smash)  vuruşlarının hareket kalıpları birbiriyle
çok büyük benzerlik taşımaktadırlar.  Bundan dolayı bu 3 temel vuruşu beraber
ele almaktayız

Clear,  Drop,  Smaç:  Clear  (aşırtma);baş üstünde,  arka korttan rakip arka
Korta doğru yapılan bir vuruştur.  Yavaş ve hızlı aşırtma vuruş olmak üzere iki
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Yavaş Clear (Yavaş Aşırtma):  Top yüksekten uçar

Hızlı Clear  (Hızlı Aşırtma):  Top düz, hızlı ve rakibin uzanamayacağı bir
şekilde basık uçuş izine sahiptir

Drop  (Damlak):  Kendi  dip  kortunuzdan  rakip file  önüne  yapılan vuruştur.
Yavaş Drop raket hareketi  biraz  yukarıda  ve  top  rakip  file  önüne  çok  yakın
düşürülür.Hızlı  drop  vücudun  biraz  daha  önünde,  yukarıdan aşağıya hızlı  bir
vuruş yapılır. Top rakip saha kısa servi s çizgisi önüne düşürülür
.
Smaç  (Küt):  Sağ  omuzun  önünde  ve  yukarıdan aşağıya  doğru  yapılan
bir vuruştur. Top kısa servi s çizgisi bölgesine veya geri sine doğru düşürülür

Yüksek  Backhand  Clear:  Oyuncununun  kendi  arka  sahasından
rakibinizin arka sahasına topun yükseltilerek geri göndermesidir.
Backhand  Net  Drop:  Backhand  tutuşta  file  dibinde  drop  vuruşla  topu
rakibin  sahasında,  fileye  olabildiğince  en  yakın  geçecek şekilde  yere  düşürülen,
filede oynanan bir vuruştur.
Filede  Savunma Aşırtması:  Filede savunma aşırtması  topa  vuruşta  çok
geç  kalındığı  veya  taktik  amaçlı  kullanılır.  Yapılan  vuruşlar  rakip  sahanın
arkasına mümkün olduğu kadar yükseğe atılır.
Filede  Backhand  Smaç  Vuruşu:  File smaç vuruşu, topun  fileye  yakın  ve
fileden  fazla  yüksek  olmayan  vuruştur.  Amaç;  topu kısa  ve hızlı  bir  raket
hareketiyle rakip sahaya göndermektir.
Forehend File Drop (Forehend Net Drop): Forehand tutuşta file dibinde
drop vuruşla topu  rakibin  sahasında  fileye  olabildiğince  en  yakın  geçecek
şekilde yere düşürülen, filede oynanan bir vuruştur
Smaç Karşılama:  Küt  karşılamada  en  yaygın  backhand  vuruş  tekniği
kullanılmaktadır.  Sağ  kalçaya  gelen  bir  küt  vuruşu  için  Backhand  tekniği
kullanılarak top geri gönderilir
