BRANŞLARA ÖZGÜ OYUNLAR

VOLEYBOL

OYUN NO:1

OYUNUN ADI:Değişimli Voleybol
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyuncular karşılıklı iki eşit gruba ayırarak ard arda sıra olurlar. İlk komutla birlikte grupların birbirine dönük ilk oyuncuları, voleyboldaki parmak pas vuruşuyla paslaşmaya başlarlar. İkinci komutla bu oyuncuların arkalarındakiler topu yere düşürmeden oyunu devam ettirirler. Bu sırada ilk oyuncular koşarak sıranın arkasına geçerler. Oyun bu şekilde devam eder. Topu düşüren oyuncular oyundan çıkar. Verilen süre içerisinde en fazla oyuncusu kalan takım ilan edilir.
OYUN NO:2

OYUNUN ADI:Çapraz Voleybol
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyuncular iki eşit gruba ayrılır. Her iki grup da kendi arasında A1 ve A2 diye ikiye ayrılır. A1 grubu ile A2 grubu aralarında 5 metre mesafe kalacak şekilde karşılıklı sıra olurlar. Oluşturulan bu düzende oyuna sağ baştaki oyuncudan başlanarak, topla zik zak şeklinde parmak pas yapılır. 2 seri sonunda oyunu en erken bitiren takım galip ilan edilir.

OYUN NO:3

OYUNUN ADI:Zıp Zıp Manşet
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyuncular iki eşit gruba ayrılarak, ard arda sıra olurlar. Grupların ilk oyuncularının ellerinde birer adet voleybol topu bulunmaktadır. Komutla birlikte, ilk oyuncular manşet vuruşuyla beraber koşarak, topu hava en az üç vuruş ile atıp, ileride bulunan bitiş çizgisine düşürmeden ulaştırırlar. Topu düşüren oyuncu tekrar baştan başlar. Bitiş çizgisine ulaşan oyuncu topu arkadaşına atar ve sıranın arkasına geçer. Oyun bu şekilde devam eder. Topu sınıra kadar düşürmeden getiren oyuncu takımına bir puan kazandırır. Oyunun sonunda en fazla puan alan takım galip ilan edilir.

OYUN NO:4

OYUNUN ADI:İpten Top Geçirme Oyunu
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: 14-16 kişilik gruplar

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyuncular aralarında 3-4m mesafe olacak şekilde karşılıklı yerleşirler. Salonun ortasına yerleştirilen ipin yüksekliği yerden 1m uzaktadır. Karşılıklı ipin yanına kadar gelen oyuncular topu ipin üzerinden diğer alana atar atmaz ipin altından geçerler ve paslaşmaya devam ederler. Topun yere düşürülmemesi gerekir.

OYUN NO:5

OYUNUN ADI:On Vuruş
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Başla komutuyla birlikte elinde top olan ilk oyuncu topu yukarı doğru atar ve 1 diye bağırır. 2. oyuncu topa vuruş yapar ve 2 diye bağırır. Bu şekilde 10 vuruş yapılana kadar oyun devam eder. Oyuncular topa art arda iki kez vurmamalıdır. Eğer top yere düşerse yeniden 1 ‘den itibaren saymaya başlanır. 10 vuruşa ilk ulaşan takım puanı kazanır.
OYUN NO:6

OYUNUN ADI:On Vuruş
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Aynı sayı ve kuvvetle iki takım oyun alanına yerleşir. Öğretmenin ortadan topu havaya atışıyla oyun alanına yerleşir. Öğretmenin  ortadan topu havaya atışıyla oyun başlar. Her gruptan bir oyuncu sıçrayarak topu tutmaya çalışır. Topu kapan serbest koşarak topu kendi grubundan bir kişiye atar. Top uzun süre paslaşılmaya çalışılır. Rakip takım topu tutmaya çalışır. Kaparsa top kendi grupları arasında paslaşılır.Oyuncular top ellerinde iken üç adımdan fazla gidemezler. Top açık elle önden yakalanabilir. Vücutla itmek yasaktır. Topun her yakalanışı iki puandır. Topa sahip takımın topu dışarı atması halinde diğer takım topa  sahip olur. Topla üç adımdan fazla gidildiğinde top rakip takıma geçer. İtmek yasaktır.
OYUN NO:7

OYUNUN ADI:On Vuruş
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Aynı kuvvetle ve sayıda iki takım vardır. Oyun alanı ortadan 2m yüksekliğinde iple ayrılır. Topu ilk kullanacak grup kura ile belirlenir. Top ip üzerinden iki takım arasından oynanır. Top oyuna dip çizgiden fırlatılır ve grup içinde üç kezden fazla oynanamaz..karşı tarafa gönderilir.Her türlü fırlatma uygulanabilir. Alan dışına çıkan toplar rakip takıma geçer ve oyun dip çizgiden sokulur. Dip çizgi geçilerek yapılan atışlar geçersizdir. Top karşı takıma verilir. 
OYUN NO:8

OYUNUN ADI:Halkada Üç Topla Oynama 
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: Bir sınıf 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyuncular çizilen halkaların içine dağılırlar. Oyuna katılanların arasından seçilen üç oyuncu topları alıp halkaların dışına çıkıp beklerler Oyuna hakemin komutu üzerine ; üç (toplu) oyuncu halkasının içindeki oyuncuların ayaklarına vurarak puan almak için gayret gösterirler. Halkanın içindeki oyuncular da diz kapaklarından ayaklarına kadar olan kısımlara vurdurmamak için uğraşırlar. Yalnız bu vaziyeti avuçlarıyla da koruyabilirler. Oyunun kaidesine göre top atanlar için muayyen zaman  tutulur. Mesela her üç oyuncu 5 dakika içerisinde kaç kişiye vurabilecektir. Ona kadar  puan sayılır. İçerdeki oyuncular topu tutup alıkoyamazlar. Dışardan atış yapılırken halkanın çizgisine basılmaz. Vurulan her oyuncu dışarı çıkar.

OYUN NO:9

OYUNUN ADI:Dairede Dönen Top Oyunu
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: 10-16 kişilik gruplar 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:İç içe bir birinden  2m ara çizilen iki daire vardır.İçteki daireye yerleşen oyuncuların yüzü içeriye dıştaki daireye yerleşen oyuncuların yüzü ise dışa doğrudur. Oyuncuların sırt sırta bakar. İç ve dış dairedeki  oyunculardan biri kaptandır ve ellerinde birer voleybol topu vardır. Hakemin  başla komutu ile sağ taraftan paslaşma yapılır. İlk önce paslaşmayı bitiren kazanır.

OYUN NO:10

OYUNUN ADI:Paslaş ve Yer Değiştir.
OYUNUN YERİ: Salon veya Bahçe
OYUNUN ARAÇ VE GERECİ:Voleybol Topu
OYUNUN SÜRESİ:2-3 tekrar
OYUNUN SEVİYESİ:10-12 yaş ve üzeri
OYUNCU SAYISI: 10-16 kişilik gruplar 

OYUNUN AMACI VE EĞİTSEL DEĞERİ:Voleybol uygulamalarına ön hazırlıklarını geliştirebilme

OYUNUN AÇIKLAMASI:Oyun alanına bir grup dairesel olarak, diğer grup yan yana sıra olur. Her grupta bir voleybol topu vardır. Hakemin başla komutu ile grup aynı anda paslaşmaya başlarlar. Son oyuncular pası tekrar geriye doğru yanındaki oyuncuya atar atmaz diğer gruba koşarak o grupta yer alır ve paslaşmaya devam edilir. Topu yere düşüren grup 1 sayı kaybeder. Oyun hakemin bitiş düdüğüne kadar devam eder.

ÇEŞİTLENDİRME: Paslaşma manşet pas ile yapılabilir.-Gruplar yön değiştirerek paslaşabilirler.
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