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Spor, toplumun 6nemli bir pargasidir. Daha ¢ok sporcular ilgilendiren ve ilaglarin
amaglart disinda kullanimi1 diye tanimlanan suiistimali ise ciddi bir problem olarak karsimiza
cikmaktadir. Toplumda ilag suiistimali, istenen farmakolojik etkileri saglayan fakat saglik
otoriteleri tarafindan tibbi agidan onaylanmayan kimyasallar1 kullanmay:1 da igerir.
Yarigmalarda, ilaglarin etkileri degil sporcularin fiziksel performanslar Olgiiliir. Sadece
antrenmanla form kazananlarla karsilastirildiginda, farmakolojik maddeler kullanarak
performans gelistirmeye tesebbiis etmekten daha fazla suglanmayi hak eden bir sey olamaz.

[la¢ kullanimimi yasaklayarak, katilimeilarin sagligim korumak takdire deger olsa bile,
boks, kayak, araba yaris1 gibi bazi sporlarin katilimcilara dogal ve 6nemli fiziksel tehditler
olusturdugu unutulmamalidir. Yarigma azminin yani sira antrenmanlarin yogunlugu, siklig1 ve
stiresinden dolay1, herhangi bir spor dalindaki segkin bir sporcunun spordan kaynaklanan bir
sakatlik gecirmemis olmasi diislinilemez. Sporcularin saghigint korumak igin ilaglari
yasaklamanin mantigi, performans arttirici ilaglarin her kosulda zararli olmasidir (1).

Profesyonel sporlarda, birinin gelecegi kazanmaya bagl olabilir. Bu durumda, spor
biri icin is demektir ve basari diirtiisiiniin biiyiikliigii, sporcuyu o sona ulasmak i¢cin mevcut
her tiirlii yontemi kullanmaya iter. Boylece, ilk ¢caglardan beri gelen kazanma arzusundan bile
daha giiclii bir baski olabilir. Sporcular i¢in kullanimi yasak olan maddelerle kazanilan
avantaji kabul edilemez kilan ve sonucuna karsi ¢ciktifimiz sey, avantajin diger sporcularin
lizerinden kazanilmasi yerine, sporun kendisinden ve basarilan zorluktan kazanilmasi
gerektigidir. Tabii ki, kapasitesini ilaglar yoluyla arttirmak da kisinin bir tercihtir. Performans
arttirict maddeleri kullanmayi tercih edenlere, digerleri kadar saygi duyulmalimidir? Zorluk,
yarigmalar ve karsilagsmalarda boyle bir secenegin olmasindadir (2) .

Sporda  performans arttirict  ilaglarin  kullanilmasi, insan olarak saygi
duyulabilecegimiz alanlar kisitlamaktadir. Sporcular elbette bireysel olarak kendi tercihlerini
yapabilmelerine ragmen, yarismanin dogasindan kaynaklanan iyi yaris i¢in bu katilimcilar
yasaklanmalidir. Bundan dolay1, performans arttirict ilaglarin kullanimi kisilerin kendilerine
olan saygilar1 agisindan da yasaklanmalidir.

19. yilizy1l ve daha Oncesinde, ilaglar genelde bitkilerden, hayvanlardan veya
mikrobiyolojik kaynaklardan elde ediliyordu. Bitkilerden elde edilen kokain, morfin ve
dijitalis; hayvanlardan elde edilen steroidler; mikrobiyoloji yolu ile elde edilen penisilin ve
streptomisin’in, hastaliklarin tedavisinde Onemli avantajlar1 vardir.  Ayn1 zamanda
yarismalarda avantaj saglamak ve kazanmak i¢in koka yapragini ¢ignemek veya koyun testisi
yemek gibi bir grup yontemlere bagvuruldugu goriilmektedir. Bitkilerden ve hayvanlardan ilag
sentezinin artig1 20. yiizyilin ortalarina damga vurdu ve mikrobiyolojik kaynaklardan edilen
anti bakteriyel ilaclarin gelisimi altin ¢agini yasadi (3) .

Ne yazik ki, spordaki oOliimler, spor otoriteleri ve hukukgularinin goniil
rahatliklarindan 6nce ele alinmasi gereken ve karst bir etkinlikte bulunmalarin1 gerektiren,
sporda ortaya c¢ikan ve giderek yayilarak spor diinyasini saran bir kanser gibi etkileri ortaya
cikmaya basladi.

Diinya anti-doping ajans1 (WADA), sporda doping kullanimina kars1 savasi koordine
etmek, ilerletmek ve takip etmekten sorumlu olan, uluslararasi bagimsiz bir organizasyondur.
Sporda Diinya Anti-Doping Programin1 esas alan WADA Kodu temel ve evrensel bir
dokiimandir. Kod, spordaki dopinge karsi, miicadeledeki ilgili kuruluslarin sorumluluklarini
aciklar ve farkli lilkelerdeki ve farkli sporlardaki kurallara ya da politikalara uyum getirir.
Kod, uyulmasi zorunlu 6rnegin yaptirimlarla ilgili olanlar gibi belgeleri de icerir. Kod, yasakl
maddeler listesiyle beraber anti-doping organizasyonlarinin uyumlu olarak ¢alisabilmesi i¢in



“Test etme, Laboratuarlar ve Tibbi Kullanim Ayricaligi” gibi diger ii¢ Uluslararasi
Standartlarla birlikte calisir (4).

WADA Koduna gore ¢esitli dopingle miicadele kural ihlalleri bulunmaktadir:

1) Bunlardan birincisi, yasaklanmis olan maddelerin veya metabolitlerinin veya
belirtilerinin  sporcunun viicudundan alinan orneklerde bulunmasidir. Herhangi bir
yasaklanmis olan maddenin veya ilgili metabolitlerinin veya belirtilerinin viicutlarinda
bulunmasindan sorumlu sporcudur. Buna dayanarak bir dopingle miicadele kuralinin ihlalinin
meydana gelmesi i¢in sporcu tarafindan yasakli maddenin kullanilmaya niyet edilmesi, hatali
veya ihmal sonucu olarak veya bilerek kullanilmis olmasiin belirlenmesi dnemli degildir.
Yasakli maddeler listesinde 6zel olarak tanimlanip nicel olarak baslangi¢c miktar1 belirtilmis
maddeler hari¢ herhangi miktarda bir yasaklt maddenin veya metabolitinin veya belirtilerinin
sporcudan alinan 6rneklerde bulunmasi dopingle miicadele kural ihlalinin meydana gelmesi
demektir. Bu kurala bir istisna olarak yasakli maddeler listesinde viicut tarafindan tretilen
yasaklanmis maddelerin degerlendirilmesi i¢in 6zel kosullar olusturabilir.

2) Yasaklanmis olan bir maddenin veya yontemin kullanilmasi veya kullanilmaya
tesebbiis edilmesi de doping sayilmaktadir. Yasaklanmis olan bir maddenin veya ydntemin
kullanilmasindaki basar1 veya basarisizlik 6nemli degildir. Dopingle miicadele kural ihlalinin
meydana gelmesi i¢in yasaklanmis olan maddenin veya yontemin kullanilmis olmasi veya
kullanma girisiminde bulunmak yeterlidir.

3) Uygulanabilir dopingle miicadele kurallarinda belirtilen yetkiye dayanarak hakli
nedenler sunmadan bildirim sonrasi numune alma islemini reddetmek veya kagmak doping
sucu islemek demektir.

4) Sporcunun nerede bulundugunun bilgisi ve gecerli sebeplere dayanan duyurusu
yapilmis eksik testleri de i¢ine alan yarisma dig1 test i¢in sporcunun hazir olmasi ile ilgili
gerekli bilgilerin temin edilememesi konusunda uygulanan kurallarin ihlali de doping
sayilmaktadir.

5) Doping kontroliiniin herhangi bir kismin1 degistirmek veya degistirmeye kalkigsmak,
yasaklanmis olan maddelere ve yontemlere sahip olmak, dopingle miicadele kural ihlalinin
meydana gelmesi anlamindadir.

6) Sporcu, tedavi amacl kullanim veya diger kabul edilebilir gerekcelere uygun olarak
tedavi amagh kullanim i¢in istisna olusturdugunu ispat etmedik¢e doping ilaglarim
kullanamaz. Yasakli yontemin veya yarisma disi kontrolde yasaklanmis olan maddenin
herhangi bir zaman ve yerde sporcu tarafindan bulundurulmasi, sporcunun veya sporcu destek
personelinin, tedavi amacli kullanim veya diger gegerli gerekgelere dayandigini ispat
etmedik¢e yarigmalarda veya antrenman esnasinda sporcu veya sporcu ile ilgili destek
personelin yasaklanmis olan maddeyi veya yontemi bulundurmasi ve yasaklanmis herhangi
bir maddenin veya yontemin ticaretini yapmak dopingle miicadele kural ihlalini meydana
getirir.

7) Herhangi bir sporcuya yasaklanmig bir maddenin veya yontemin uygulanmasi veya
uygulanma girisimi veya bir dopingle miicadele kural ihlalini veya ihlal girisimini i¢ine alan
diger su¢ ortakligi unsurunu Ortbas etme veya bu unsuru kiskirtma, yardimci olma, tesvik
etme, destekleme de doping kapsamindadir.

Bir sporcu neden doping yaptig1, ni¢in géz gdre 6liime yol aldignin cevabi olarak
kazanmak, sampiyon olmak, c¢evresindekiler arasindan siyrilmak ve gipta edilen bir noktaya
gelebilmek olabilir. Geng insanlar dopingin zararli etkilerini 6nemsemeden ila¢ kullanmaya
bashyorlar. ‘Bana bir sey olmaz’ mantigiyla hareket eden sporcular, kisa vadede
kazandiklartyla ilag almaya devam ediyor, hatta bir kismu bagimli hale geliyor. ilaglarin
etkileri kadar yan etkileri de 6nemli oldugundan saglikli kisilerin yiiksek doz ve uzun siire
doping amaciyla ila¢ kullanimi Gliimle sonuglanabilecek c¢ok ciddi saglik sorunlarini
olusturmaktadir.



Yasakli maddeler listesi ve yontemleri sporcularin yarisma i¢i ve disinda neyin yasakl
oldugunu bilmelerini saglayan uluslararas1 bir standarttir. Liste, her yil yenilenir ve her spor
dali i¢in gecerli olan yasakli maddeleri belirtir. WADA tarafindan yayinlanan 2007 yasakl
maddeler listesi yarisma i¢inde ve disinda yasakli olan maddeleri igerir. Bunlar; anabolik
maddeler, hormonlar ve ilgili maddeler, beta—2-agonistler, antioestrojenik aktivite gdsteren
maddeler, ditiretikler ve diger silici maddelerdir. Yasakli yontemler, oksijen transferinin
zenginlestirilmesi, kimyasal ve fiziksel manipulasyon ve gen dopingidir. Yukarida
bahsedilenler ile birlikte uyaricilar, narkotikler, kannabinoidler ve glukokortikosteroidlerdir
yarismada yasakli maddelerdir. Alkol ve beta-blokorler ise belirli sporlardaki yasakli
maddelerdir (5).

Bu ilaclar genel olarak elektrolit dengesizligi, yliksek kan basinci, 6dem, iilser, kas
zayiflig1 gibi ciddi tibbi sorunlara yol agar. Ancak, doping etkisi yapan ilaglarin ¢ok ciddi
fiziksel sonuclar1 ve yan etkileri var. En biiyiik hasar karaciger ve bobrekte goriiliiyor. Ilaclar
karaciger tarafindan tiiketilip bobrekler araciligiyla viicuttan atilirken bu iki organ agir hasara
ugruyor. Hiicre boliinmesiyle protein mekanizmasina etki edip ve kansere neden olabiliyor.
Doping ilaglari, ayrica kan basincini artirtyor ve kalp rahatsizliklar1 yaratiyor. Kas ve eklem
sakatliklar1, cinsel performansta bozulma, erkeklerde kisirlasma, kadinlarda erkeklesme,
prostat biiylimesi ve tahribati diger zararlari olarak sayilabilir.

(3,6-9).

Bu liste i¢inde endojen ve eksojen Androjenik Anabolik Steroidler (AAS) yaygin
olarak suiistimal edilen maddelerdir (3,10). AAS ve biiylime hormonu (hGH) gibi diger daha
alisilmamis maddelerin kullanimi1 neredeyse biitiin spor dallarina yayilmistir. Diizinelerce
sporcu, calistirici, yOnetici ve steroid saticisi son yarim yiizyilin oyunlar1 gibi, son
olimpiyatlarin, performans artiric1 ilaglarin kullanildigi bir karnaval oldugunu kabul ediyor.
AAS kullanim1 yaygimliginin zamanla azaldigini gosteren bir calisma da bulunmamaktadir.
AAS etkileri, testosteronun etkilerini taklit eder. Dogal yollarla sentezlenen testosteron
hormonu bir ¢esit yag olup salgilanmasi erkekte testis, kadinda ise yumurtalikta gergeklesir.
AAS kullanimi sporcular arasinda performans artirict ilag olarak 1950’lerde diinya c¢apinda
yayginlasti. AAS’lerin viicudun organlarin1 ve fizyolojisini etkileyen bir¢ok islevi vardir. Bu
tiir maddelerin ciddi yan etkileri temel olarak miyokardiyal hipertropi, kardiyomiyopati,
miyokardiyal enfarktiis, serebrovaskular kazalar, tansiyon artisi, karacigere zararl etkiler, yag
profili degisimi, embolism, hormon fiiretiminde degisiklik, troid hormonlarinin sentez ve ya
salgisinda yetersizlik, iireme organlarinda degisimler, anormal seksiiel davranislar,
metabolizmada degisimler, dermatolojik problemler, bagisiklik fonksiyonlarinda bozukluklar
ve kas ve kemikte problemler olarak sayilabilir. AAS i¢in gecerli doping analiz yontemleri
bulunmasi nedeniyle bir¢ok sporcu performanslarini artirmak i¢in insan biiyiime hormonlarina
(hGH) yonelmektedir (11). Ancak giiniimiizde hGH analiz i¢in de bir yontem gelistirilmistir
(12).

Insan karyonik gonadatropin (hCG) plasentada iiretilir ve hamilelik sirasinda
progesteron hormonu iiretimini tetikler. Erkeklere enjekte edildiginde ise hCG, testisteki
hiicrelerin testosteron ve epitestosteron iiretimini tetikler. Plazma testosteron {iretimini
enjeksiyondan sonra iki saat iginde %50 artirdig1 raporlanan hCG nin etkisi hizlidir.

Adrenokortikotropik hormonu (ACTH) 6n hipofiz lobunda iiretilir ve anti-kigkirtici
ozelliklere sahip glukokortikosteroidlerin {iretimini tetikler. Ayrica ruh halinde etkileyebilir.
Fakat doping kullanicilarinin ACTH’ye ilgisi bunun bir tiirevi olan tetrakosaktrin iizerinde
yogunlagsmaktadir. Bu madde kan kortizol ve kortikosteron derisimlerinin iki saat igerisinde
artmasini tetikleyerek yarisma ve antrenmanlarda rehaveti azaltir ve ruh halini pozitif olarak
etkiler.



Gires, halter, boks, judo gibi agirlik branslari olan sporlarla ugragsan bir¢ok sporcu
kilo vermek ve bir alt siklete inmek i¢in diiiretik kullanirlar. Ek olarak diiiretikler idrardaki
yasakli madde derisimini idrarin atilim hizini arttirarak diistirerek bulunmalarini zorlastirmak
icin illegal olarak kullanilir. Bu ilaglar bobrekte potasyumun idrara gegisini artirdigindan
kandaki diisiik potasyum miktar1 bitkinlik, kas yorgunlugu ve kramplara neden olur.
Diiiretikler alindiginda elekrolitle akiskan arasindaki dengeyi degistirir. Bu ilaglar yaglarin
dehidrasyonu (%70 su) ile kilo kaybina neden olur. Diiiretikler sonucunda 24 saat icerisinde
bu derece kilo kayb1 karin kaslarinda kramplara ve kisilerde zihinsel duraksamaya neden olur.

Hic siiphe yok ki bugiin uyaricilar yarigmalara katilan sporcular tarafindan yaygin
olarak kullanilmaktadir. Rekor kirma ¢ilginligi ve heyecanli kalabalig1 tatmin etme arzusu
onemli bir rol oynar. Bunlarin timi yarismacilarin sagligindan daha Onemlidir.
Simpatomimetik aminlerde ©6zel bir sorun ortaya c¢ikmaktadir. Bunun nedeni bu gibi
maddelerin soguk alginligi, alerji ve astim tedavisinde kullanilmasidir. Amfetaminlerin sporda
yasaklanmasindan sonra efedrin gibi maddelerin yasaklanmamasi1 doping kontrol sisteminin
sorgulanmasina yol agmustir. Bu ilaglarin tibbi kullanimina izin verilmesi sadece doktor,
calistiric1 ve yarigmacilarin rahatsizliklar tizerine sahte ifade vermelerine sebep olacaktir. Bu
tibbi problemlerin tedavisinde merkezi sinir sistemi iizerinde kayda deger uyarici etkisi
olmayan ve bu nedenle yasakl listesinde olmayan bazi ilaglar bulunmaktadir. Genel olarak
uyaricilar ve bazi ¢ok 6zel amfetaminler istenmeyen yan etkilere sebep olabilirler. Bunlardan
bazilari; kalp durmasina neden olan diizensiz kalp atisi, paranoyak psikoz gelisimi, sicak
havalarda dehidrasyona sebep olan viicut sicaklig: artisi, cigerlere hava gitmemesi, 1s1 kayb1
ve bogulmaya sebep olan bitkinligin gizlenmesidir.

Yarigsma dis1 doping kontrollerinde sporcu yarismaya dahil degilken 6ksiiriik ve soguk
alginhig1 tedavisine doping olmadigi goéz Oniine alinarak izin verilmelidir. Amfetaminler,
kafein ve kokain sporcular tarafindan en yaygin olarak kullanilan merkezi sinir sistemi
uyaricilaridir. Klinik olarak, uyaricilar, yorgunlugu azaltma, saldirganlig1 arttirma, diismanlik
ve boylece de rekabetcilik gibi bir his verir. Grup olarak hareket kabiliyetinde ve karar
vermede azalmaya neden olur.

Narkotiklerin temel kullanimi aciy1 perdelemek, sahte Ozgiiven hissi yaratmak,
yorgunlugu geciktirmek ve saldirganligi artirmaktir. Uyaricilarla birlikte, narkotik doping
siifi, sporculara daha yiiksek aci esigi ve ani zindelik verir. Klinik olarak narkotikler agri
kesici olarak kullanilabilir. Fakat diger siniflar gibi, ciddi yan etkileri vardir. Bu etkiler
arasinda fiziksel ve psikolojik bagimlilik ve solunum yetmezligi bulunmaktadir.

Hem erkek hem de kadin sporcularin uygulayabildigi farkli bir doping tiirii de kan
dopingidir. Kan dopinginin bilimsel tanimi, damar i¢i yolla kan transfiizyonudur. Yani,
sporcunun yarismadan ¢ok once alman kendi ya da bir bagkasinin kani, miisabaka oncesi
viicuda verilmesidir. Kan dopingi i¢in, 1.000 — 1.500 mililitre kan gerekiyor. Kirmiz1 kan
hiicreleri plazmadan ayrilip, muhafaza edilir. Kirmizi kan hiicrelerinin sayis1 sporcudan kan
alindiktan belli bir siire sonra normale doner. Bu olay gerceklestikten 4 ila 6 hafta sonra
saklanan kirmiz1 kan hiicreleri sporcuya geri verilir Bu sayede kandaki kirmiz1 kan hiicreleri
cogaltiliyor ve dolagimdaki kan miktar1 ve hemoglobin degeri artiyor. Kanin oksijen tasima
kapasitesi ylikseliyor ve yorgunluk oncesindeki siire¢ uzuyor. Hiicre asitliginin azalmasiyla
kas fonksiyonlart daha iyi hale geliyor. Sporcunun kas dokularindaki oksijen miktari, kirmiz
kan hiicreleriyle siirli oldugu i¢in, kan nakliyle gerceklesen kan dopinginin etkisi kirmizi kan
hiicrelerini ve dolayisiyla kaslardaki oksijen miktarinin arttirir. AIDS’ten sarilifa, alerjik
etkilerden kan dolasiminin bozulmasina, bir¢ok olumsuz yan etki kan dopingi yapan
sporcunun karsisina ¢ikabiliyor

Idrarin  degistirilmesi igin birgok yol bulunmaktadir. Ornegin sporcular ilag
kullanmadiklar1 zamanlardan sakladiklar1 temiz idrarlarini testten 6nce sonda ile mesanelerine



enjekte ettirebilmektedirler. Bunu 6nlemek i¢in eskort, doping vermek i¢in segilen sporcuyu
stirekli olarak gozlemlemektedir.

Kannabinoidlerin baslica fizyolojik etkileri kan basincinin arttirmasi, kalp atiginin
azalmasidir. Ancak giic, ufak kas hareketlerinin koordinasyonu, atiklik veya dayaniklilik gibi
sportif kapasiteye bagli yararl etkisi yoktur. Diisiik dozlarda yatigtirma ve 6foriye neden olur,
bunun yaninda yiiksek dozlarda ise halisiinasyon ve psikoza sebep olur. Ilaclarin kronik
kullanimi motivasyon ve testosteron seviyesini diisliriir.

Glukokortikosteroidler, anabolik  steroidlerden olduk¢a farkhidir.  Sentetik
glukokortikosteroidler stres anlarinda bobrekiistii bezi tarafindan dogal yolla salgilanan ve
bunlar taklit eden cok giiclii anti kigkirtici ilaglardir. Bu tip ilaglarin tipta genel olarak
romatizma tedavisinde analjezik olarak ve astim tedavisinde kullanimlari bulunmaktadir.
Sporda ise temel olarak lokal sakatlik ve yaralar i¢in kullanilir. Bunlarin sakatliklardaki kisa
stireli kullanimi ¢ok etkili olabilir. Ancak, uzun siireli kullanildiginda osteoporoz ve kaslarin
zayiflamasi gibi bir¢ok yan etkisi vardir.

Beta-androjenik blokdr (BB) ilaglar viicudun beta androjenik alicilarini etkileyecek
seklide tasarlanmistir ve iki ¢esidi vardir. Beta-1 alicilari kalple ilgili etkilere aracilik ederken,
beta-2 alicilart bronglarin agilmasi ve kan damarlarinin genislemesine aracilik etmektedir. BB
ilaglar da bir tiir doping olarak diisiiniilebilir. Klinik olarak bu ilaclar sik migren agrilarini
azaltmakta, yiiksek tansiyonda, anksiyetenin kontroliinde ve titreme tedavisinde kullanilir.
Bazi sporcular de fiziksel hareketliligin vurgulanmadigi sporlarda bu ilaglar1 kullanirlar.

Tiirkiye Doping Kontrol Merkezinin (TDKM) birinci ve en 6nemli gorevi sporcular
tarafindan kullanilan yasak madde ve yontemleri analiz etmektir. TDKM, Genglik ve Spor
Genel Miidiirliigii ve Hacettepe Universitesi arasinda yapilan bir protokol ile Hacettepe
iiniversitesinde kurulmustur. Akreditasyon 2001 yilinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesinden
(I0C) alinmustir. ISO 17025 akreditasyonu ingiliz ISO akreditasyon kurulusu UKAS‘dan
2003 yilinda alimmistir. Akreditasyon yenileme islemleri takip eden yillarda basariyla
tamamlanmistir. 2004 yilindan itibaren IOC akreditasyonu WADA akreditasyonuna
dontismiistiir. WADA tarafindan yayinlanan yasaklanmis maddeler ve metabolitleri, idrar ve
kan 6rnegi gibi biitiin biyolojik materyallerde ileri teknoloji kullanilarak TDKM de analiz
edilir. Biyolojik sivi olarak kanin yerine idrar kullanilmasina WADA tarafinca karar
verilmistir. Kan bugiin i¢in hemoglobin, hemotokrit ve Retikulosit analizi i¢in kontrol
edilmektedir. 20 mL veya tizeri kan alimi1 i¢in 6zel kisilere gerek duyulmasi, sporculardan kan
almak icin onlarin bu ise ikna edilmeleri gibi bir¢ok zorluklar bulunmaktadir. Ayrica birgok
ilacin ve metabolitlerinin kanda belirlenmesi olanagi bulunmamaktadir.

Doping maddelerinin yaninda, diger tiim ilaclar, bulunan sonuglarin dogrulugunu
saglamak i¢cin TDCC’de analiz edilebilir. Doping olmayan Ornegin E Vitamini anabolik
steroidlerden biri ile aynmi sinyali vermektedir. Bunun i¢in saglikli E Vitamini analizi
yapilmasi gerekmektedir. TDCC’de giliniimiiz teknolojisinin en iist diizeyinde analiz cihazlari
bulunmakta ve zaman zaman yenilenmektedir. Bunlardan bazilari: Gaz Kromatografisi (GC)-
Kuadropol Kiitle Spektrometresi (GC-MS) (4 adet), GC-Yiiksek Ayricalikli MS (GC-HRMS),
GC-Izotop Oranli MS (GC-IRMS), Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi (HPLC),
Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi (LC-MS-MS), Cok Yiiksek
Performansli Sivi  Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi (UPLC-MS-MS), Hematoloji
Analizorii, Jel Elektroforezi, immunoassay ve ELISA testi araglari. Tipik analitik ¢aligsmalar
icin gerekli olan diger tiim donanim ayrica TDCC’de bulunmaktadir (13).
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